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DIRECȚIA PROMOVARE INVESTIȚII – DEPRATAMENTUL PROMOVARE ALTE OBIECTIVE DE INVESTIȚII 
 
 
 
 
 

CAIET DE SARCINI 
 
Privind achiziția serviciilor de coordonare în materie de securitate si sănătate în muncă, 
pentru obiectivul de investiții “1734 - "Pod peste râul Argeșel, Cartier Racoviță oraș Mioveni, 
între DN 73D și DC85, județul Argeș”,din cadrul Programului național de construcții de interes 
public sau social 
 

Obiectivul de investiții “1734 - "Pod peste râul Argeșel, Cartier Racoviță oraș Mioveni, 
între DN 73D și DC85, județul Argeș”,se va realiza în cadrul Programului național de construcții 
de interes public sau social către Compania Națională de Investiții (CNI), Subprogramul “Alte 
obiective de interes public sau social în domeniul construcțiilor” prin care se pot realiza obiective 
de investiții în conformitate cu prevederile Anexei 3 din OG nr. 25/2001 cu modificările și 
completările ulterioare, așa cum sunt acestea definite în cadrul Art. 2, alin (1), din Anexa 3 a 
actului normativ menționat anterior. 

 
În conformitate cu prevederile Art. 5 din HG nr. 300/2006 privind cerințele minime de 

securitate și sănătate pentru șantierele temporare sau mobile, „Coordonarea în materie de 
securitate și sănătate trebuie să fie organizată atât în faza de studiu, concepție și elaborare a 
proiectului, cât și pe perioada executării lucrărilor”.  

Menționăm că emiterea ordinului de începere a prestării serviciilor de coordonare în materie 
de securitate și sănătate în muncă depinde de emiterea ordinului de incepere a executiei din 
contractul de execuție. 
 
I. DESCRIEREA PRINCIPALELOR LUCRĂRI PENTRU CARE ESTE NECESARĂ PRESTAREA SERVICIILOR 
DE COORDONARE ÎN MATERIE DE COORDONARE ÎN MATERIE DE SECURITATE SI SĂNĂTATE ÎN 
MUNCĂ 
 
DATE GENERALE DE RECUNOAŞTERE A INVESTIŢIEI   
Denumirea obiectivului de investiţie: “1734 - "Pod peste râul Argeșel, Cartier Racoviță oraș 
Mioveni, între DN 73D și DC85, județul Argeș” 
Subprogram: Alte obiective de interes public sau social în domeniul construcțiilor 
Amplasamentul: Oraș Mioveni, sat Racoviță, Calea Racoviță, Județul Argeș 
Beneficiarul investitiei (la terminarea lucrarilor): UAT oraș Mioveni,județul Argeș 
Beneficiarul investitiei (pe perioada executiei): COMPANIA NATIONALA DE INVESTITII; 
 
LUCRARI IN CADRUL OBIECTULUI DE INVESTITII 
Caracteristicile amplasamentului și ale construcției propuse: 

Județul Argeș este așezat în partea central-sudică a țării, paralela de 450 împărțind județul 
în două părți relativ egale. 
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Mioveni este un oraș din județul, Muntenia, România, situat la aproximativ 15 km nord-est 
de municipiul Pitești, pe șoseaua Pitești–Brașov (DN73). Prin Legea 35/18 mai 1996, emisă de 
Parlamentul României și publicată în M.O. nr. 102 din 20 mai 1996, localitatea Colibași a revenit 
la vechea denumire, respectiv Mioveni. Orașul Mioveni are o istorie de peste 500 de ani. 
SOLUTIA TEHNICA 

Podul este format dintr-un singur arc parabolic dispus pe diagonala cu cabluri asimetrice 
si tablier combinat (otel-beton). 

Soluția prezentata are avantajul efectului estetic, încadrându-se armonios cu mediul 
înconjurător. In funcție de poziția privitorului, arcul își schimba complexitatea formei, datorita 
echilibrului intre simetrie si asimetrie. 

Podul are o singura deschidere de 73.00 m si o lungime totala de 81.20 m (inclusiv zidurile 
întoarse ale culeelor), amplasat in aliniament. 

In profil longitudinal podul este amplasat pe o curba de racordare in plan vertical cu raza 
de 2000 m si panta transversala tip „acoperiș” de 2.50%. 

Cota minima de intrados a podului proiectat este de 332.91 iar NAQ1% este de 331.56, 
calculat in regim natural pentru un debit cu asigurarea de 1% de 360 mc/sec. In acesta situație, 
la ape mari, podul are o garda de siguranță de 1.35m (raportat pentru Q1%), asigurând astfel 
condițiile de scurgere a apei. 

Podul are trei elemente structurale care funcționează împreuna pentru a distribui si a 
prelua încărcările si sarcinile care ii revin. Aceste elemente principale de rezistenta sunt: arcul 
metalic, cablurile din otel si tablierul combinat. 

SUPRASTRUCTURA 
Arcul metalic parabolic 
Arcul parabolic are o deschidere de 73.00m si o înălțime de 35.50 m măsurate in axele 

acestuia de simetrie. 
Din punct de vedere al secțiunii arcului metalic, acesta este format dintr-o caseta 

trapezoidala cu variație liniara intre secțiunea de la naștere si secțiunea de la cheie. Astfel, 
secțiunea la naștere are o lățime de 1.60m si o înălțime de 1.50m, iar secțiunea la cheie arcul are 
o lățime de 3.00m si o înălțime de 0.70m. 

Arcul metalic este prevăzut cu diafragme si rigidizări pentru a putea prelua încărcările 
care îi revin prin intermediul cablurilor de otel. 

Punctele de fixare ale cablurilor sunt amplasate in mijlocul secțiunii arcului la partea 
inferioara a acestuia. 

Din punct de vedere al execuției, arcul se poate realiza din 6 tronsoane egale, montându-
se in amplasament prin intermediul sudurii. 

Prinderea la baza a arcului se va face prin intermediul buloanelor ancorate in betonul 
fundației. 

Protecția anticorosiva exterioară si interioara a arcului se va face prin vopsire cu doua 
staturi de grund si un strat de vopsea, culoare alb-gri RAL 9002. 

In exploatare, datorita condensului care poate apărea in interiorul casetei metalice a 
arcului, se prevăd goluri in peretele vertical al casetei arcului pentru aerisire si ventilare. De 
asemenea aceste goluri pot fi folosite si pentru pulverizarea substanțelor cu rol de protecție 
anticoroziva a interiorului casetei arcului. 

Se recomanda asigurarea unei protecții anticorozive pentru toate elementele metalice 
conform STAS 10702/1-83, cu durata lunga, intre 15-20 ani. 
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Cabluri de otel 
Cele 30 de cabluri sunt dispuse asimetric si orientate in direcții opuse in așa fel încât 

fiecare parte a tablierului este fixata de o jumătate de arc. Astfel, 15 cabluri susține o latura a 
tablierului iar alte 15 cabluri susține cealaltă latura a tablierului. Pentru siguranță in exploatare 
a cablurilor si protejarea in cazul unui accident rutier pe pod, acestea sunt poziționate in 
exteriorul trotuarelor.  

Pentru protecția anticorosiva se propune folosirea cablurilor zincate, in teaca de PEHD. 
Culoarea teci va fi roșu închis RAL 3011. Prinderea cablurilor de arc si tablier se realizează prin 
intermediul jugurilor prevăzute cu bolț metalic. 

Tablierul mixt 
Tablierul este de tip mixt, cu structura de rezistenta alcătuită din 2 grinzi metalice cu 

inima plina cu înălțimea de 1000mm si platelaj din beton armat, cu care conlucrează, soluție 
mixta otel-beton.  

Grinzile longitudinale sunt solidarizate prin intermediul a 19 antretoaze (grinzi metalice 
transversale), 2 pe reazem si 17 antretoaze centrale. 

La ambele laturi ale tablierului, in dreptul antretoazelor sunt prevăzute locașuri speciale 
pentru ancorarea si tensionarea cablurilor. 

Conlucrarea grinzilor metalice (longitudinale si transversale) cu placa de beton se face la 
nivelul tălpii superioare prin intermediul unor conectori de tip rigid. 

Lățimea părţii carosabile a podului este de 8.00m, cu doua trotuare de 2.20m, la care se 
adaugă lățimea liselor de parapet de 2 x 0.30m, rezultând astfel o lățime totala de 13.00m, pentru 
doua benzi de circulație. 

Platelajul din beton armat se poate realiza cu dale prefabricate din beton armat sau cu 
beton monolit folosindu-se cofraje pierdute din tabla cutata.  

Rezemarea tablierului se face cu aparate de reazem cilindrice de neopren armat, tip 
izolatori seismici. Sunt prevăzuți aparate de reazem mobile si aparate de reazem fixe. Se 
recomanda asigurarea unei protecții anticorozive pentru tablierele metalice conform STAS 
10702/1-83, cu durata lunga, intre 15-20 ani. 

De asemeni pentru suprafețele de beton se propune realizarea protecției anticorosive, 
culoare Gri-Deschis RAL 7035. 

INFRASTRUCTURA 
Culeele sunt de tip masive din beton armat cu o grosime a elevațiilor de 1.90m, fundate 

indirect in stratul de baza. Radierul pentru zona tablierului are corp comun cu radierul arcului 
metalic. 

Dimensiunile radierelor sunt de 19.20m(L) x 4.40m(l) x 1.50m(h). Înălțimea elevațiilor la 
nivelul banchetei cuzineților este de 2.50m iar lungimea zidurilor este de 4.00m. 

Piloți forați de diametru mare Ø1200mm, sunt prevăzuți cate 8 bucăți pentru fiecare culee 
in zona aferenta tablierului si cate 6 bucăți pentru fiecare radier al arcului. 

RACORDAREA CU TERASAMENTELE 
La nivelul caii, racordarea cu sistemul rutier al rampelor se va realiza prin intermediul unor 

placi de racordare cu terasamentele cu lungimea de 4.00m. 
Racordarea cu terasamentele se face prin intermediul sferturilor de con pereate cu taluze 

de 2:3 si 1:1. 
Scurgerea apelor de pe pod va realiza direct, la marginea părţii carosabile la borduri, cu 

descărcare in casiuri. 
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La capetele podului, apele provenite din ploi se vor evacua prin intermediul unor casiuri. 
De asemenea se vor amenaja scări pentru accesul sub pod. 

Calea pe pod va fi alcătuită din următoarele straturi: 
• mixtura asfaltica MAS 16 cu grosimea de 4 cm (AND 605/2018); 
• beton asfaltic BAP 16 cu grosimea de 3 cm  (AND 605/2018); 
• protecția hidroizolației din mortar asfaltic BA8 – 3 cm (AND 605/2018); 
• membrana hidroizolanta – 1 cm 
S-au prevăzut parapete metalic de tip foarte greu la marginea părţii carosabile si parapete 

metalic pietonali ancorați in lisa de parapet. 
Rampele pentru racordarea cu drumul existent au lungimile de 61.70m (Davidești) si 

69.45m (Racoviță) si se vor executa cu același sistem rutier ca si drumul. 
Sisteme rutiere - aplicabil pe rampe pana la drumurile DN 73D si DC 85 
• 4 cm beton asfaltic MAS16   (AND 605/2018) 
• 6 cm beton asfaltic deschis BAD22,4 (AND 605/2018) 
• geogrila antifisură     (AND 592/2014) 
• 20 cm piatra sparta    (SR EN 13242+A1:2008) 
• 25 cm balast     (SR EN 13242+A1:2008) 
• 7 cm strat de forma nisip    (STAS 12253-84) 
Albia se decolmatează, se lărgește, se profilează, iar malurile se pereează pe o lungime 

de 150m aval si 150m amonte. 
Legat de scurgerea apelor, se va acorda o atenție deosebita fenomenelor legate de 

prezenta apei, luându-se masuri corespunzătoare pentru drenarea si amenajarea scurgerii apelor. 
Pe pod, apele pluviale de pe partea carosabila se prevăd a fi colectate si evacuate, prin 

guri de scurgere si tuburi colectoare din PVC prelungite pe lângă infrastructuri.  
De asemenea la capetele podului, au fost prevăzute casiuri pe taluz, pentru scurgerea 

apelor, cu gura de scurgere cu grătar vertical la bordura si tuburi preluare ape meteorice care 
realizează scurgerea apelor pe sub trotuarul pietonal. 

Pe zona rampelor de acces, preluarea apele pluviale si evacuarea se realizează 
gravitațional, având in vedere profilul longitudinal cu pante de 1,4%.  

Pentru descărcarea apelor pluviale se prevăd casiuri pe taluz, distanta dintre casiuri fiind 
de 30m. 

Pentru realizarea scurgerii apelor pluviale către râul Argeșel, pe ambele părți ale 
carosabilului se vor amenaja șanțuri, iar in zona km 0+500÷0+659,77 rigole betonate. 

Apele pluviale din casiuri sunt descărcate in șanțuri noi de beton ce se găsesc in prelungirea 
șanțurilor betonate si a rigolelor. 

Se vor executa lucrări pentru siguranță circulației: indicatoare rutiere de avertizare, de 
reglementare, de orientare si informare si marcaje rutiere orizontale.  

De asemenea va exista parapete metalic zincat pe rampe. 
Distributia electrica. Tablou echipamente electrice pod - TEP 
Tabloul electric TEP va realiza urmatoarele functiuni: 
 distributia la consumatori; 
 protectia surselor la scurtcircuit si suprasarcina; 
 comanda manuala/automata a aparatelor de conectare; 
 protectia aparatelor la scurtcircuit si suprasarcina; 
 protectia suplimentara la curent rezidual; 
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 realizarea functiunilor de automatizare solicitate. 
Tabloul electric va fi sub forma de cutie metalica, minim IP65, cu contrapanou, prevazuta 

cu bara PE, cu incuietoare de tip yala. Toate partile metalice care pot fi puse sub tensiune in mod 
accidental vor fi legate la bara PE. Modul de tratare a neutrului va fi TNS – cu nulul de protectie 
distribuit. 

Tabloul electric TEP va asigura alimentarea cu energie electrica a tuturor corpurilor de 
iluminat public rutier, arhitectural cat si a sistemelor de degivrare. 

Toate circuitele di tabloul TEP vor fi prevazute si cu dispozitive de declansare la curent 
rezidual (protectii diferentiale 30mA). 

De la blocul de masura si protectie trifazat se va asigura alimentarea tabloului TEP 
(amplasat in zona pilonilor podului). Cablurile de alimentare vor fi de tip CYAbY 3x185+95mmp. 
Traseul pentru coloana de alimentare se va stabili in functie de pozitia BMPT – conform 
documentatie furnizor/distribuitor. 

Pentru iluminatul arhitectural al podului se vor folosi corpuri de iluminat de tip proiector 
LED 30W, pentru montaj aplicat. 

Corpurile de iluminat se vor conecta la nulul de protectie prin cel de-al treilea fir din 
componenta circuitului de alimentare. 

Comanda iluminatului se va realiza automat cu ajutorul senzorilor cu reglaj al nivelului de 
iluminat sau manual prin intermediul punctelor de aprindere, amplasate in interiorul tabloului 
electrice. 

In zonele de pod, sistemul de iluminat rutier va asigura un nivel de iluminare superior fata 
de drumul în prelungirea căruia se află podul. Astfel distanta intre stalpi pe pod va fi de circa 24 
m. Retragerea stalpilor de va fi de minim 0,8 m faţa de marginea marcajului drumului, 
corespunzător vitezei maxime admise de 50 km/h. 

Instalatia de priză de pămant 
În paralel cu reţeaua electrică de alimentare, se va poza conductorul de protecţie PE din 

OL-Zn 40x4mm. La fiecare stâlp se vor scoate „mustăţi” din acelaşi material la care se va conecta 
borna de legare la pământ a fiecărui stâlp. De asemena pentru fiecare stalp se va monta si un 
electrod vertical tip tarus profilat X, OL-Zn. 

Pe pod, acest conductor va fi înglobat în structura de beton. Conductorul de protecţie PE 
va avea continuitate galvanică pe întreaga lungime. 

La capatul podului, se va realiza o priză de pământ distinctă cu rezistenţa de dispersie de 
4 Ohm. Prizale de pământ locale se vor realiza cu electrozi din OL-ZnØ 2,5”x3m bătuţi vertical în 
pământ şi interconectaţi cu banda din OL-Zn40x4 sudată la partea superioara a electrozilor. 
Cordoanele de sudură se vor proteja la coroziune. Prizele de pământ locale se vor interconecta 
prin conductorul de protecţie PE, astfel încât rezistenţa de dispersie a ansamblului să fie de 4 
Ohm. 

Definitivarea componentei prizei de pamant artificiale se va realiza prin masuratori 
repetate si eventuale suplimentari ale numarului de electrozi, pana la obtinerea rezistentei de 
dispersie normate. 

Sistemul de degivrare 
Se va inplementa un sistem de degivrare pentru toata portiunea carosabila a podului. 

Suprafata totala degivrata va fi de circa 600mp. 
Putere totala instalata in sistemul de degivrare va fi de 252kW. 
Alimentarea cu energie electrica a sistemului se va realiza la 400V din tabloul TEP. 
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Fiecare tronson al sistemului de degivrare va avea o putere instalata de maxim 
9kW/400V/50Hz si va fi alimentat cu cablu CYAbY 4x2.5mmp, CYAbY 4x4mmp sau CYAbY 4x6mmp 
(conform planurilor si schemei electrice), in functie de distanta fata de TEP. Racordul tronsoanelor 
se va realiza intr-o cutie metalica etansa, min IP65, montata pe lateralul podulul. Cablurile de la 
TEP la cutiile de racord se vor monta aparent pe lateralul podului. 

Pentru sistemul de degivrare se vor folosi tronsoane de cabluri tip MADPSP alimentare la 
400V. 

Partea de încălzire din componenta circuitului cablului de încălzire nu poate fi scurtată 
sau altfel modificată de niciun fel. În caz de nevoie, doar capetele conexiunii „reci” pot fi 
scurtate. 

Conectorul care leagă capătul conexiunii „reci” de circuitul de încălzire trebuie instalat 
drept. Cablurile de încălzire nu trebuie să se atingă şi nici să se încrucişeze unul cu celălalt. 
Distanţa minimă dintre cabluri este de 30 mm, iar diametrul de curbare trebuie să fie de cel puţin 
opt ori mai mare decât diametrul cablului. 

Înainte şi după aşezarea cablurilor, se va măsura rezistenţa circuitelor de încălzire. Valorile 
măsurate trebuie să fie egale. Valorile măsurate se înregistrează în certificatul de garanţie. 
Toleranţa valorilor măsurate este de ±5-10%. 

Înainte de instalare, este necesară aplicarea unui alt strat de izolaţie care se contractă la 
căldură pe conectorul cablului încălzitor şi pe capul terminal. 

Temperatura asfaltului care vine în contact cu cablul nu trebuie să depăşească 240˚C 
pentru o perioadă de timp de 30 minute. 

Stratul de asfalt va fi amplasat manual pe cablu. Compactarea stratului de asfalt se va 
realiza cu ajutorul unei plăci vibratoare manuale sau cu un cilindru compactor. 

La instalarea pe o suprafaţă extinsă, este necesară aşezarea manuală a primului strat de 
asfalt deasupra cablului şi, de asemenea, compactarea acestui strat i de asfalt se va realiza cu 
ajutorul unei plăci vibratoare manuale sau cu un cilindru compactor. 

Doar următorul strat poate fi aşezat cu ajutorul maşinilor. 
 
 
DURATA DE EXECUTIE A LUCRĂRILOR: 6 luni 
 
 
II. CERINŢE SPECIFICE PENTRU COORDONATORII ÎN MATERIE DE SECURITATE ŞI SĂNĂTATE, 
DOCUMENTELE PE CARE ACEŞTIA LE ÎNTOCMESC ŞI RESPONSABILITĂŢILE ACESTORA 
 

Având în vedere complexitatea lucrărilor din santiere, se solicita personal autorizat ca si 
„Coordonator in materie de securitate si sanatate in munca (studii superioare) Cod COR 226303” 

Definiție: 
În conformitate cu prevederile Art. 4 lit i) ”coordonator în materie de securitate şi sănătate 

pe durata elaborării proiectului lucrării - orice persoană fizică sau juridică competentă, 
desemnată de către beneficiar şi/sau de către managerul de proiect pe durata elaborării 
proiectului, având atribuţiile prevăzute la art. 54; lit j) coordonator în materie de securitate şi 
sănătate pe durata realizării lucrării - orice persoană fizică sau juridică desemnată de către 
beneficiarul lucrării şi/sau de către managerul de proiect pe durata realizării lucrării, având 
atribuţiile prevăzute la art. 58”. 
 
Responsabilităţile prestatorului de servicii - Coordonator în materie de securitate şi sănătate în 
munca pentru şantiere mobile şi temporare (studii superioare) Cod COR 226303. 
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Atribuţiile coordonatorului în materie de securitate şi sănătate în munca pentru şantiere mobile 
şi temporare pe durata realizării lucrării, în conformitate cu HG nr. 300/2006 sunt: 
- Să preia de la coordonatorul în materie de securitate şi sănătate pe durata elaborării 

proiectului lucrării: 
- Să elaboreze sau să solicite să se elaboreze, sub responsabilitatea sa, un plan de securitate şi 

sănătate, precizând regulile aplicabile şantierului respectiv şi ţinând seama de activităţile de 
exploatare care au loc în cadrul acestuia; 

- Să coordoneze punerea în aplicare a măsurilor necesare pentru a se asigura că angajatorii şi, 
dacă este cazul, lucrătorii independent respecta principiile prevăzute la art. 56 din HG nr. 
300/2006, într-un mod coerent şi responsabil şi aplică planul de Securitate şi sănătate 
prevăzut la art. 54 lit. b) din HG nr. 300/2006. 

Principii generale şi obligaţiile ce le revin angajatorilor şi lucrătorilor pe toată durata realizării 
lucrării, în conformitate cu prevederile din legislaţia naţională, în special în ceeace priveşte: 
- Menţinerea şantierului în ordine şi într-o stare de curăţenie corespunzătoare; 
- Alegerea amplasamentului posturilor de lucru, ţinând seama de condiţiile de acces la aceste 

posturi; 
- Stabilirea căilor şi zonelor de acces sau de circulaţie; 
- Manipularea în condiţii de siguranţă a diverselor materiale;  
- Întreţinerea, controlul înainte de punerea în funcţiune şi controlul periodic al echipamentelor 

de muncă utilizate, în scopul eliminării defecţiunilor care ar putea să afecteze securitatea şi 
sănătatea lucrătorilor; 

- Delimitarea şi amenajarea zonelor de depozitare şi înmagazinare a diverselor materiale, în 
special a materialelor sau substanţelor periculoase;  

- Condiţiile de deplasare a materiilor şi materialelor periculoase utilizate; 
- Stocarea, eliminarea sau evacuarea deşeurilor şi a materialelor rezultate din dărâmări, 

demolări şi demontări;  
- Adaptarea, în funcţie de evoluţia şantierului, a duratei de execuţie efectivă stabilită pentru 

diferite tipuri de lucrări sau faze de lucru;  
- Cooperarea dintre angajatori şi lucrătorii independenţi;  
- Interacţiunile cu orice alt tip de activitate care se realizează în cadrul sau în apropierea 

şantierului.  
- Să adapteze sau să solicite să se realizeze eventualele adaptări ale planului de Securitate şi 

sănătate prevăzut la art. 54 lit. c) din HG nr. 300/2006, în funcţie de evoluţia lucrărilor se de 
eventualele modificări intervenite; 

- Să organizeze cooperarea intre angajatori, inclusive a celor care se succed pe şantier şi 
coordonarea activităţii acestora, privind protecţia lucrătorilor, prevenirea accidentelor şi a 
riscurilor profesionale care pot afecta sănătatea lucrătorilor, informarea reciprocă şi 
informarea lucrătorilor şi a reprezentanţilor acestora şi dacă este cazul, informarea 
lucrătorilor independent; 

- Coordonatorul în materie de securitate şi sănătate în munca pe durata realizării lucrării este 
necesar: 

- să coordoneze aplicarea principiilor generale de prevenire şi de securitate la alegerea 
soluţiilor tehnice şi/sau organizatorice în scopul planificării diferitelor lucrări sau faze de 
lucru care se desfăşoară simultan ori succesiv şi la estimarea timpului necesar pentru 
realizarea acestor lucrări sau faze de lucru; 

- să coordoneze punerea în aplicare a măsurilor necesare pentru a se asigura că angajatorii şi, 
dacă este cazul, lucrătorii independenţi îşi respectă obligaţiile, într-un mod coerent şi 
responsabil, şi aplică planul de securitate şi sănătate; 

- să adapteze sau să solicite să se realizeze eventuale adaptări ale planului de securitate şi 
sănătate prevăzut şi ale dosarului de intervenţii ulterioare, în funcţie de evoluţia lucrărilor şi 
de eventualele modificări intervenite; 
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- să organizeze cooperarea intre angajatori, inclusiv a celor care se succed pe şantier, şi 
coordonarea activităţilor acestora, privind protecţia lucrătorilor, prevenirea accidentelor şi a 
riscurilor profesionale care pot afecta sănătatea lucrătorilor, informarea reciprocă şi 
informarea lucrătorilor şi a reprezentanţilor acestora şi, dacă este cazul, informarea 
lucrătorilor independenţi; 

- să coordoneze activităţile care urmăresc aplicarea corectă a instrucţiunilor de lucru şi de 
securitate a muncii; 

- să ia măsurile necesare pentru că numai persoanele abilitate să aibă acces pe şantier; 
- să stabilească, în colaborare cu managerul de proiect şi antreprenorul, măsurile generale 

aplicabile şantierului; 
- să ţină seama de toate interferentele activităţilor din perimetrul şantierului sau din 

vecinătatea acestuia; 
- să stabilească, împreună cu antreprenorul, obligaţiile privind utilizarea mijloacelor de 

protecţie colectivă, instalaţiilor de ridicat sarcini, accesul pe şantier; 
- să efectueze vizite comune pe şantier cu fiecare antreprenor sau subantreprenor, înainte ca 

aceştia să redacteze planul propriu de securitate şi sănătate; 
- Să avizeze planurile de securitate şi sănătate elaborate de antreprenori şi modificările 

acestora. 
 
III. DOCUMENTE CARE DOVEDESC CAPACITATEA PROFESIONALĂ: 
 
 Prezentarea de către ofertant a următoarelor înscrisuri: 
 
- un Certificat de absolvire a cursului - studii superioare – de coordonator în materie de securitate 
și sănătate în muncă, cod 226303, în conformitate cu art. 4 lit. i) și j) din H.G. nr. 300/2006 (nu 
inspector SSM, care permite certificarea persoanelor fără studii superioare) (pentru persoane 
fizice)- copie legalizată.; 
 
- un Certificat de participare la cursuri de actualizare, potrivit prevederilor art.55 lit. b)/art.59 
lit.b) din H.G. nr.300/2006 (pentru persoane fizice) - copie legalizată.; 
 
- un Certificatul de Abilitare a serviciului extern de prevenire si protectie, respectiv emis de ITM 
(pentru persoane juridice). 
 
- Curriculum vitae pentru personalul nominalizat. 
 
- Ofertantul are obligatia de a prezenta relatia juridica dintre ofertant si persoanele nominalizate 
(declaratii de disponibilitate pentru respectivele persoane, angajament de participare, extras 
REVISAL, etc). 
 
IV. PREZENTAREA PROPUNERII TEHNICE 
 

 Propunerea tehnică va avea următoarea structură: 
1. Metodologia pentru realizarea serviciilor ce fac obiectul contractului;  
2. Personalul utilizat pentru realizarea serviciilor și organizare a acestuia. 

METODOLOGIA PENTRU REALIZAREA SERVICIILOR CE FAC OBIECTUL CONTRACTULUI 
Se vor prezenta: 
- Obiectivele contractului conform cerintelor caietului de sarcini. 
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- Se va prezenta modul de îndeplinire al sarcinilor pe care ofertantul trebuie să le 
îndeplinească, astfel încât rezultatul prestării serviciilor solicitate să corespundă obiectivelor 
Contractului. 

- Se vor specifica prevederile legale (legi, standarde, reglementări) în domeniu de activitate 
aferent obiectului contractului ce urmează a fi atribuit, ce pot avea incidențe asupra 
derulării/implementării acestuia.  

- Se vor identifica si prezenta riscurile care pot afecta executia contractului precum si masurile 
de remediere si/sau eliminarea lor. 

 
PERSONALUL UTILIZAT PENTRU REALIZAREA SERVICIILOR ȘI ORGANIZARE A ACESTUIA 

- Nominalizarea personalului propus pentru îndeplinirea contractului; 
 
Propunerea tehnica elaborata de ofertant va respecta in totalitate Cerintele Beneficiarului din 
prezentul Caiet de Sarcini, precum și Legislatia aflata in vigoare in domeniul constructiilor la data 
limita de depunere a ofertelor.  

 
Lipsa propunerii tehnice are ca efect declararea ofertei ca neconforme. 
 
Propunerea tehnica se va întocmi astfel încat să rezulte îndeplinirea și asumarea în 

totalitate a cerințelor documentației de atribuire. 
 
In timpul derularii contractului, ofertantul nu poate inlocui personale nominalizate in 

oferta depusa, decat cu acordul autoritatii contractante, respectiv CNI. Inlocuirea se va face in 
aceleasi conditii prevazute in documentatia de atribuire. 

 
 
V. PREZENTAREA PROPUNERII FINANCIARE 
 
Propunerea financiara va fi exprimata în Lei, cu si fara TVA. 
 
 
Propunerea financiara trebuie sa se incadreze in fondurile care pot fi disponibilizate pentru 
indeplinirea contractului de achizitie publica respectiv, precum si sa nu se afle in situatia unui 
pret neobisnuit de scazut.  
Propunerea financiara va fi exprimata in valori cu doua cifre dupa virgula si nu se vor face rotunjiri 
pentru rezultatul calculelor matematice. 
Valoarea ofertata va cuprinde toate cheltuielile operatorului economic in vederea indeplinirii 
obligatiilor contractuale, inclusiv dar fara a se limita la  costurile legate de transport , costurile 
legate de materiale consumabile (printare , fotocopiere , hartie , tonner, telefonie, etc) si orice 
alte cheltuieli ocazionate de indeplinirea obligatiilor contractuale. 
 
Propunerea financiară va cuprinde structura prețului ofertat (Anexa 3 la Formularul nr. 5), cu 
detalierea următoarelor aspecte: 
- Plata personalului specializat- (tarif orar,taxe,profit) 
- costurile cu materiale consumabile (printare, fotocopiere, hartie, toner, expediere situatii 
de lucrari, facturi, procese verbale, telefonie etc) 
- Transportul personalului/deplasarea la punctele de lucru  
- Cazarea (daca este cazul) 
- Masa (daca este cazul) 
- Chirii (daca este cazul) 
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- Teste (daca este cazul)
- Orice alte cheltuieli ocazionale privind indeplinirea contractului in bune conditii.
- Se va preciza programul de lucru: nr. Ore/zi x nr. Zile/lună.

Totodata, o oferta prezinta un pret neobisnuit de scazut in raport cu ceea ce urmeaza a fi furnizat, 
executat sau prestat atunci cand pretul ofertant, fara TVA reprezinta mai putin de 90% din 
valoarea estimata a contractului respectiv, sau in cazul in care in procedura de atribuire sunt cel 
putin 3 oferte, atunci cand pretul ofertat reprezinta mai putin de 90% din mediaaritmetica a 
ofertelor respective. Ofertele care nu indeplinesc cerintele expuse mai sus, vor fi considerate 
respinse. 

MOTIVE DE RESPINGERE  
 Lipsa unei componente a ofertei (propunerea tehnica sau propunerea financiara);
 Modificarea prin raspunsul la clarificari a oricarui element din structura pretului ofertat (de ex. 

Tarif orar, nr de vizite, nr de ore, profit, etc)
 Nominalizarea prin raspunsul la clarificari a unor specialisti care nu au fost indicati initial in 

oferta;
 Lipsa documentelor care dovedesc capacitatea profesionala a personalului menționat în cadrul 

ofertei pentru realizarea serviciilor de SSM, respectiv: 
• Certificat de absolvire a cursului - studii superioare – de coordonator în materie de 

securitate și sănătate în muncă, cod 226303; 
• Certificat de participare la cursuri de actualizare, potrivit prevederilor art.55 lit. b)/

art.59 lit.b) din H.G. nr.300/2006 (pentru persoane fizice). 
 Lipsa Anexei 3 la Formularul nr. 5. Necompletarea rubricilor de la punctul 1 până la punctul 12 

(Puncte obligatorii ale Anexei 3), oferta transmisă se va respinge fără solicitarea unei clarificări. 

VI. ALTE ASPECTE CARE VOR FI AVUTE ÎN VEDERE

Prestarea serviciilor de coordonare în materie de securitate şi sănătatea în muncă, conform 
prevederilor HG nr. 300/2006 va începe de la data notificării de Achizitor a Prestatorului. 
Formă de comunicare va fi numai în scris sau în sistem electronic. În situaţiile în care se dispune 
oprirea lucrărilor pe motiv de nerespectare a reglementărilor legislative în domeniul sănătăţii şi 
securităţii în muncă, imediat coordonatorul SSM va înştiinţa în scris beneficiarul, antreprenorul, 
şi toţi factorii implicate. 
Coordonatorul SSM va informa beneficiarul în scris prin rapoarte săptămânale/lunare, asupra 
situaţiei din şantier cu privire la nerespectarea planului de Securitate şi sănătate. 
Pe parcursul derulării contractului, prestatorul nu are dreptul de a înlocui personalul nominalizat 
în oferta (membrii echipei), fără acceptul prealabil, în scris, al autorităţii contractante. 
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