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Directia Promovare Investitii - Departamentul Promovare Investitii invatdmant si Cultura

CAIET DE SARCINI

Privind achizitia serviciilor de coordonare in materie de securitate si sanatate in munca,
pentru obiectivul de investitii “ 14654 - ”Reabilitare, dotare si modernizare spatii
cinematograf Columna,str. Nicolae Titulescu, nr. 10, municipiul Alba lulia, judetul Alba””,din
cadrul Programului national de constructii de interes public sau social.

Obiectivul de investitii “ 14654 - ”Reabilitare, dotare si modernizare spatii
cinematograf Columna,str. Nicolae Titulescu, nr. 10, municipiul Alba lulia, judetul Alba””,se
va realiza in cadrul Programului national de constructii de interes public sau social (PNCIPS)
derulat de catre Compania Nationala de Investitii (CNI), Subprogramul “ Sali de cinema” prin care
se pot realiza obiective de investitii in conformitate cu prevederile Anexei 3 din OG nr. 25/2001
cu modificarile si completarile ulterioare, asa cum sunt acestea definite in cadrul Art. 2, alin (1),
din Anexa 3 a actului normativ mentionat anterior.

In conformitate cu prevederile Art. 5 din HG nr. 300/2006 privind cerintele minime de
securitate si sanatate pentru santierele temporare sau mobile, ,Coordonarea in materie de
securitate si sanatate trebuie sa fie organizata atat in faza de studiu, conceptie si elaborare a
proiectului, cat si pe perioada executarii lucrarilor”.

Mentionam ca emiterea ordinului de incepere a prestarii serviciilor de coordonare in materie
de securitate si sanatate in munca depinde de semnarea contractului de proiectare si executie
si emiterea oridinului de incepere a executiei.

I. DESCRIEREA PRINCIPALELOR LUCRARI PENTRU CARE ESTE NECESARA PRESTAREA SERVICIILOR
DE COORDONARE IN MATERIE DE COORDONARE IN MATERIE DE SECURITATE SI SANATATE IN
MUNCA

DATE GENERALE DE RECUNOASTERE A INVESTITIEI

Denumirea obiectivului de investitie: “14654 - ”Reabilitare, dotare si modernizare spatii
cinematograf Columna,str. Nicolae Titulescu, nr. 10, municipiul Alba lulia, judetul Alba””
Subprogram: Sali de cinema

Amplasamentul: str. Nicolae Titulescu, nr. 10, municipiul Alba lulia, judetul Alba

Beneficiarul investitiei (la terminarea lucrarilor): Unitatea Administrativ Teritoriala Alba lulia

Beneficiarul investitiei (pe perioada executiei): COMPANIA NATIONALA DE INVESTITII;

LUCRARI IN CADRUL OBIECTULUI DE INVESTITII
Caracteristicile amplasamentului si ale constructiei propuse:

Implementarea masurilor de reconversie si modernizare a cladirii va duce la
imbunatatirea conditiilor de viata ale populatiei, prin:

e Promovarea evenimentelor social-culturale prin organizarea de expozitii, conferinte si
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video-proiectii / filme de lung sau scurt metraj;

e Desfasurarea unor evenimente / activitati in conditii optime;

o Dezvoltarea personalitatii si creativitatii persoanelor tinere si adulte din municipiul
Alba lulia;

e Oferirea unui mediu de calitatea, la standarde actuale, pentru o buna functionare in
cadrul muncii de birou, administratie si management;

e Dotarea cu echipamente specifice, conform normelor in vigoare;

e Rezolvarea accesul persoanelor cu dizabilitati in interiorul cladirii;

e Refatadizarea cladirii pentru a corespunde noilor functiuni, fara a distruge volumetria
sau elementele decorative existente;

o Consolidarea si pastrarea unei cladiri specifica secolului 20;

« Imbunatatirea nivelului de viata sociali si civilizatie, dar si calitatea spatiului urban;

e Reorganizarea amenajarii exterioare pentru satisfacerea si reimprospatarea aspectului
si atmosferei urbane din zona, in ceea ce priveste ralatia cu obiectivul studiat;

o Cresterea nivelului de eficienta energetica a cladirii si posibilitatea montarii de

instalatii pentru energie regenerabila.

Investitiile in eficienta energetica a infrastucturii cladirilor publice vor contribui la
reducerea saraciei energetice (fuel poverty) in Romania, prin reducerea costurilor cu
incalzirea si asigurarea unui confort termic al utilizatorilor, ceea ce va ajuta la
imbunatatirea calitatii activitatilor desfasurate in cadrul acestor institutii.

Implementarea masurilor de eficienta energetica a cladirii va duce la imbunatatirea
conditiilor de viata ale populatiei, prin:

o Imbunatatirea conditiilor de confort interior;

e Reducerea consumurilor energetice;

e Reducerea costurilor de intretinere pentru incalzire si apa calda menajera;

e Reducerea emisiilor poluante generate de producerea, transportul si consumul de
energie;

o Eficientizarea modalitatii de organizare prin crearea de conditii optime;

e Cresterea gradului de implicare a populatiei, conducand la utilizarea eficienta a
resurselor de energie, in conformitate cu Strategia Europa 2020.

Prin interventia propusa se vor realiza urmatoarele spatii, organizate pe niveluri:
PARTER

Sala multifunctionala pentru diverse evenimente ( conferinte, sedinte de consiliu etc.)
pentru o capacitate de 150-200 de persoane, cu o zona de gradene pentru participati;
Aceasta va fi astfel gandita incat sa permita, cu ajutorul unor pereti mobili cu structura
de aluminiu si ghidaj pe sine, separarea in 2 spatii cu suprafata mai mica, in care sa se
organizeze concomitent evenimente de natura diferita, fara a se perturba unul pe
celalalt;

Holuri tehnice, pozitionate de o parte si de alta a camerelor tehnice ( camere
traducatori si camera tehnica control sunet si videoproiectie); Acestea sunt accesate de
la cota ultimei gradene printr-un pachet de trepte;

Camera tehnica control sunet si videoproiectie are o pozitie centrata fata de axul
transversal al salii multifunctionale, fiind accesata prin holurile tehnice;

Camere traducatorilor (2 camere) sunt dispuse de o parte si de alta a camerei de
control sunet si videoproiectie, fiind accesate din holurile tehnice
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Depozitul, aflat sub totalitatea incaperilor descrise mai sus, aferente spatiului tehnic,
este separat pe intreaga latime a salii multifunctionale de un perete din gips-carton cu
rezistenta la foc, ca masura de protectie pentru limitarea propagarii focului;

Camera de curatenie se afla in relatie directa cu un coridor comun din care sunt
accesate foyerul, sala multifunctionala si spatiul de depozitare;

Coridorul, inspre care debuseaza circulatiile din depozit, sala multifunctionala,
garderoba, si camera de curatenie, adaposteste si tabloul electric care este protejat cu
usi rezistente la foc 90 minute;

Foyer-ul sau zona de asteptare este gandit ca un spatiu deschis, ce relationeaza in
mod direct cu sala multifunctionala , cu zona de acces principal in cladire, circulatiile
verticale, oficiul si grupurile sanitare;

Oficiul, dedicat in prealabil personalului, preia si rolul de a deservi evenimentele care
au loc in foyer/sala de evenimente; Acesta are acces direct din foyer si dispune de o ampla
suprafata vitrata pe partea estica, inspre accesul principal;

Biroul de informatii, aflat in vecinatatea accesului principal, si biroul de
management/spatiul administrativ care il succeda pe primul, reprezinta spatiile cprin
care partea administrativa relationeaza cu utilizatorii cladirii; Biroul de informatii are o
zona deschisa, de tip tejghea, orientata spre zona de acces principal in cladire; Ambele
incaperi dispun de suprafete ample vitrate, pe zona estica a incaperilor;

Grupurile sanitare, destinate ambelor sexe, dar si persoanelor cu dizabilitati, sunt
dimensionate conform normelor in vigoare;

Scara principala, situata in foyer, scara de evacuare, situata in coltul nord-estic al
cladirii, precum si ascensorul cu sasul care il precede, situat in proximitatea scarii de
evacuare, constituie circulatiile verticale ale cladirii; Scara principala este integrata in
ambianta foyerului, avand parapetii finisati cu panouri decorative cu aspect de lemn, pe
care sunt montate mainile curente;

ETAJ

Spatiile de birou, in numar de 4, si salile de sedinte, in numar de 2, sunt dimensionate
astfel incat sa asigure comfortul desfasurarii activitatilor de lucru, a workshop-urilor sau
atelierelor;

Chicineta, destinata utilizatorilor spatiilor de la etajul 1 si a personalului, are un acces
facil din zona coridorului perimetral;

Grupurile sanitare, destinate ambelor sexe, dar si persoanelor cu dizabilitati, sunt
dimensionate conform normelor in vigoare;

Spatiul tehnic, situat in vecinatatea casei de scara de evacuare, adaposteste
echipamentele aferente sistemului de panouri fotovoltaice amplasate pe invelitoare si a
aparaturii de tip rack/server;

Arie construita existenta luata in calcul POT (cladire + copertine) = 780,00mp
Arie desfasurata existenta luata in calcul CUT =958,50mp
POT zona studiata - situatie existenta = 65,5%
CUT zona studiata - situatie existenta = 0.8
e Regimul de inaltime situatie existenta: Parter + Mezanin tehnic + 1 Etaj
Inaltimea cladirii existente: +9,10 m;
Tnéltimea medie a soclului existent: 0,45 m;
Tamplaria existenta: PVC si metalica;
Tip acoperis exisntent: Acoperis tip terasa;
Tip invelitoare existenta: invelitoare din membrana bituminoasa



eniro ‘ -
Sediu social: Piata Natiunilor Unite nr. 9, bloc 107, sector 5, Bucuresti R)R SIMTEX u‘
Punct de lucru: Povernei 1-3, sector 1, Bucuresti

o tel.: +40 21-9022 + fax: +40 21 316 73 80  email: OffiCE@CNI.TO  mmuosormmer
C N ’ Registrul Comertului J40/9235/2001 « Cod Unic de inregistrare RO14273221 RIA SIMTEX @
Cont nr. ROOBRNCB0081151877230001 - BCR SUCURSALA IZVOR
: Compania Nationald ki
o/ de Investitii

Caiet de Sarcini SSM - Clauza Suspensiva - Versiunea lanuarie 2024

Lucrari de construire interioare

Functie de sondajele la stalpi se va confirma portanta structurii de rezistenta si in
situatia in care din verificari vor rezulta insuficiente, se va proiecta structura interioara
cu regim de inaltime P+1E, astfel incat sa asigure si o consolidare a stalpilor actuali.
Referitor la arcele de beton, dupa realizarea sondajelor cu dezvelirea armaturilor se va
decide asupra necesitatii unor lucrari de consolidare (de exemplu prin camasuire cu plasa
din fibra de carbon).

Stalpii structurii interioare vor avea fundatii dimensionate atat din conditia de
rezistenta cat si de limitare a tasarilor relative (intre partile de constructie existente si
propuse).

Lucrarile de recompartimentare propuse se vor realiza ca urmare a procedeelor
urmatoare:
- demolarea peretilor de compartimentare existenti, pastrandu-se doar peretii exteriori
de zidarie ai anvelopei;

- demolarea parapetilor din beton din sala de cinema;
- desfacerea tavanelor, niselor din plafoanele existente si a tavanirilor;
- desfacerea/demontarea tamplariilor interioare existente;
Reparatii ale betoanelor cu armaturi expuse si corodate

Etapele de reparatie sunt urmatoarele:
- Partile de beton erodate si sparte se indeparteaza descoperind complet pana la un
beton sanatos, rezistent si rugos;
- Se indeparteaza rugina de pe armatura cu o perie de sarma, perie rotativa pe
polizor unghiular (sau sablaj cu nisip etc.);
- Se curata betonul si armatura de praf, rugina, lapte de ciment, grasimi, uleiuri
sau resturi de vopsea;
- In continuare se aplica o acoperire anticorosiva, pe armatura elementelor de
constructie afectate, in vederea protejarii lor in viitor de coroziune;
- Se satureaza stratul suport cu apa;
Lucrari de reducere a umiditatii prin crearea unei bariere in calea ascensiunii apei (se
va analiza si completa ulterior)

In zonele cu ascensiune capilara a apei se va realiza o bariera hidroizolatoare in calea
acesteia.
Gaurirea se executa orizontal, direct in mortarul dintre caramizi, de preferinta la colturile
inferioare ale caramizilor si la jumatatea lor. Dupa forare, fiecare gaura trebuie sa fie
bine curatata, prin suflare cu aer comprimat uscat;

Pentru realizarea barierei de apa se recomanda utilizarea unei hidroizolatii injectabile.

inglobarea zonei de acces in noua suprafata construita

Aceasta optiune este relativ facila cu conditia ca fundatiile peretilor laterali sa nu
afecteze fundatiile existente, dar totodata sa coboare intr-un teren cu o portanta
satisfacatoare.

Consolidare zidariei

In situatia in care peretii de zidarie sunt afectati de fisuri recomandam camasuirea cu
tencuieli armate cu grile polimerice de inalta densitate si rezistenta (de exemplu plasa
din fibra de bazalt, plasa din fibra de carbon, plasa din fibra de sticla etc.). Suplimentar
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recomandam intr-o maniera similara consolidarea (de la pardoseala pana la tavan)
spaletilor cu latime mai mica de 1m (zveltete ridicata).

Elemente structurale propuse

Demolarea planseului asezat pe sol, si sapatura substraturilor aferente acestuia. Placa
pe sol are o diferenta de nivel de 85cm intre zona de acces a publicului si sala de cinema.
Prin propunere se doreste ca nivelul parterului sa fie la cota uniforma pe intreaga
suprafata a cladirii;

Demolarea planseului din beton de peste mezanin si parter

Demolarea stalpilor/grinzilor din beton de peste mezanin si parter

Demolarea scarii din beton aflata intre axele

Demolarea grinzilor din beton pentru gradene

Structura nou executata va fi complet separata de structura existenta .Este interzisa
rezemarea structurii noi pe fundatiile existente.

Cota de fundare a noi structuri va fi la nivelul cotei de fundare al fundatiilor existente
cu respectarea adancimii de inghet.

Alegerea materialelor se va face tinand cont de clasa de expunere al elementelor

Descrierea generala a lucrarilor de arhitectura

Premergator realizarii propunerii se vor efectua lucrari de demolare, desfaceri,
demontari si reparatii pe cladirea existenta, pastrandu-se astfel doar anvelopa. Astfel,
lucrarile efectuate vor consta in:

e Desfacerea/demontarea tamplariilor din zona de windfang aferent accesului principal si din zonele de
evacuare din sala de cinema;

e Demontarea tamplariilor montate in golurile de usi si ferestre, pe interior si pe exterior;

e Curatarea soclului pana la cota de minim -70cm, masurata de la cota finita a amenararilor exterioare
existente;

o Desfacerea finisajelor exterioare de pe fatade realizate din elemente de ceramica glazurata;

e Demolarea zidariei cu rol decorativ din dreptul tamplariilor exterioare;

o Curatarea si efectuarea de reparatii la elementele verticale si orizontale de pe fatade, cu mentiunea
ca elementele orizontale, dupa revitalizare, vor ramane aparente;

o Desfacerea si curatarea sistemului de hidroizolatie din mase bituminoase montat pe invelitoare;

e Demolarea peretilor de compartimentare interioard, inclusiv a ghenelor tehnice si a parapetilor
existenti;

e Desfacerea tavanelor, tavanirilor si a niselor din plafoanele existente;

e Desfacerea finisajelor interioare existente;

Instalatii Electrice

Alimentarea cu energie electrica a cladirii se va face din firida electrica de bransament,
aflata la limita proprietatii, unde se va face si contorizarea consumului de energiei
electrica.

In urma interventiilor asupra cladirii, prin reabilitare si modernizare, se va modifica
puterea electrica instalata.

In acest sens este necesara redimensionarea cablului de alimentare. Tot prin aceste
modificari se propune proiectarea unui tablou electric general nou. Se va asigura
continuitatea in alimentarea cu energie electrica pentru consumatorii vitali (centrale de
semnalizare incendiu, echipamente pentru instalatiile de curenti slabi), prin intermediul
unor surse neintreruptibile, dimensionate conform cerintelor.

Surse regenerabile de energie
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Pe acoperisul cladirii se propune pozitionarea unui sistem energetic cu panouri solare
fotovoltaice.

Sistemul fotovoltaic dispune in structura sa tehnica de o retea fotovoltaica de panouri
de 400W fiecare, cumuland o putere totala de 30 kW.

Aceste panouri vor fi conectate la invertoare care asigura productia de energie pentru
a fi injectata in reteaua locala.

Instalatii electrice de protectie

Protectia contra socurilor electrice. Priza de pamant
Instalatia de protectie impotriva loviturilor de trasnet
Instalatii de iluminat normal

[luminatul normal interior este prevazut in toate incaperile si va fi realizat cu corpuri
de iluminat cu surse care utilizeaza tehnologia LED de inalta performanta energetica

Pentru iluminatul grupurilor sanitare vor fi prevazute corpuri de iluminat cu grad de
protectie la praf si apa

[luminatul normal exterior va fi prezent pe fatada cladirii sub forma de iluminat
arhitectural - ambiental.

Comanda iluminatului se va face cu intrerupatoare si comutatoare, iar iluminatul
exterior de la accesul in cladire si cel din grupurile sanitare prin intermediul
intrerupatoarelor automate cu senzor de miscare si crepuscular.

Instalatii de iluminat de siguranta

lluminatul de siguranta va fi asigurat pentru evacuare, impotriva panicii, interventii si
continuarea lucrului.

Iluminatul de securitate pentru evacuare va fi asigurat prin montarea corpurilor de
iluminat pentru evacuare deasupra usilor de iesire din incaperi, pe calea de evacuare, de-
a lungul coridoarelor si la schimbari de directie, pe casa scarilor. La usile cu rol de acces
si de evacuare se vor monta corpuri de iluminat de siguranta si in exteriorul cladirii,
deasupra usilor.

Instalatii electrice de curenti slabi

Instalatie detectie, semnalizare si avertizare incendiu

Instalatii de supraveghere video

Instalatii pentru reteaua de date-voce

Instalatii de detectie si armare la efractie

Instalatii de control acces

Instalatii de public adress si evacuare vocala
Instalatii Audio-Video
Lucrarile de modernizare trateaza urmatoarele tipuri de instalatii audio-video:

Instalatii de sonorizare evenimente

Instalatii de sonorizare cinema

Instalatii de sonorizare ambientala

Instalatii de conferinta si traducere simultana

Instalatii audio-mobile

Instalatii de video proiectie

Instalatii video pentru sala multifunctionala

Instalatii digital signage

Instalatii AV pentru sali de sedinte/conferinte
Instalatii De lluminat Tehnologic

Sistemul de iluminat tehnologic este proiectat pentru o iluminare optima a scenei si
mesei de prezidiu in sala multifunctionala .
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Acest subsistem este compus din diverse proiectoare cu lentila Fresnel sau proiectoar
Profile Spot cu sursa LED RGBW care au ca rol iluminare sub diverse unghiuri a scenei si
mesei prezidiului astfe incat zona / zonele illuminate conform stadardelor din domeniu.
Instalatii Sanitare si de Stingere a Incendiilor

Instalatii de alimentare cu apa si canalizare
Alimentarea cu apa se realizeaza de la reteaua publica prin intermediul unui bransament
din conducte de polietilena de inalta densitate tip PEHD.

Apa calda menajera este preparata in centrala termica prin intermediul boilerelor
electrice montate sub lavoare de 10 litri fiecare.

Distributia apei reci destinata consumului menajer este montata mascat, prin scafe,
prin sapa si pe structura de rezistenta a parterului si s-a adoptat din conducte de
polipropilena care vor fi prinse cu bratari de dimensiunea tronsonului calibrat. Bratarile
vor fi pozitionate la o distanta de maxim 40 cm. Coloanele de alimentare cu apa rece a
grupurilor sanitare s-au adoptat din polipropilena. Coloanele se vor monta in ghene

Echiparea si dotarea instalatiilor de alimentare cu apa si canalizare se va face in functie
de destinatia si caracteristicile cladirii sau a spatiilor ce urmeaza a fi dotate, de
caracterististicile retelelor exterioare de apa si canalizare, de nivelul de confort la care
trebuie sa raspunda cladirile respective, precum si de cerintele investitorilor
Instalatii de stingere a incendiilor

Se propune o retea de hidranti interiori alimentata de la un grup de pompare format din
doua pompe, una activa si una in rezerva si un rezervor de 8000 litri. Fiecare punct al
cladirii va avea prevazute cate 2 jeturi.

Hidrantii de incendiu interiori se amplaseaza in locuri vizibile si usor accesibile in caz
de incendiu, in functie de lungimea furtunurilor si de geometria spatiilor protejate ale
cladirii.

In lipsa iluminatului normal, identificarea hidrantilor trebuie sa se faca prin iluminat de
securitate pentru marcarea hidrantilor interiori.

Hidrantii de incendiu interiori se pot monta aparent sau ingropat, marcandu-se
corespunzator.

In retelele instalatiilor interioare de apa pentru incendiu, separate sau comune, se
folosesc numai conducte metalice. Nu sunt admise conducte din materiale plastice

Instalatii Termice
Instalatii de incdlzire cu sistem VRF

Instalatia de incalzire cu sistemul VRF a fost proiectata avandu-se in vedere parametrii
exteriori si interiori de calcul

Producerea agentului termic va fi asigurat de 4 unitati exterioare VRF cu capacitatea
de incalzire de 40kW fiecare

Unitatile VRF functioneaza in pompa de caldura , avand un randament ridicat, iar pe
perioada verii functioneaza pe racire.

Sistemul este similar cu un sistem de climatizare normal casnic, dar gandit la o scara
mai mare. Un sistem VRF/VRF are o unitate sau un grup de unitati exterioare care
furnizeaza refrigerantul pe un sistem de tevi la care sunt racordate o sumedenie de unitati
interioare, fiecare unitate interioara, prin deschiderea ventilului de laminare, poate sa
acceseze refrigerantul, el fiind pentru racire sau incalzire. Sistemul de baza poate
functiona ori cu toate unitatile interioare in racire, ori cu toate in incalzire, pentru a evita
acest inconvenient s-a implementat si sistemul VRF in recuperare, la care orice unitate
interioara poate functiona cum doresti.
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Recuperator de caldura

Pentru aerul proaspat necesar ventilarii vom avea 3 recuperatoare ce caldura

Pentru evacuarea aerului viciat din grupurile sanitare s-au prevazut de asemenea
ventilatoare de tubulatura .

Tubulatura aferenta recuperatorului se va izola cu saltea din spuma poliuretanica pe
toata lungimea ei, inclusiv piesele acesteia

De asemenea pentru a putea regla debitul vom prevedea clapete de reglaj pentru
fiecare grila

DURATA DE EXECUTIE A LUCRARILOR: 24 luni

Il. CERINTE SPECIFICE PENTRU COORDONATORII IN MATERIE DE SECURITATE $I SANATATE,
DOCUMENTELE PE CARE ACESTIA LE INTOCMESC S| RESPONSABILITATILE ACESTORA

Avand in vedere complexitatea lucrarilor din santiere, se solicita personal autorizat ca si
,Coordonator in materie de securitate si sanatate in munca (studii superioare) Cod COR 226303”.

Definitie:

In conformitate cu prevederile Art. 4 lit i) ”coordonator in materie de securitate si sanatate
pe durata elaborarii proiectului lucrarii - orice persoana fizica sau juridica competenta,
desemnata de catre beneficiar si/sau de catre managerul de proiect pe durata elaborarii
proiectului, avand atributiile prevazute la art. 54; lit j) coordonator in materie de securitate si
sanatate pe durata realizarii lucrarii - orice persoana fizica sau juridica desemnata de catre
beneficiarul lucrarii si/sau de catre managerul de proiect pe durata realizarii lucrarii, avand
atributiile prevazute la art. 58”.

Atributiile coordonatorului in materie de securitate si sanatate in munca pentru santiere mobile
si temporare pe durata realizarii lucrarii, in conformitate cu HG nr. 300/2006 sunt:

- Sa preia de la coordonatorul in materie de securitate si sanatate pe durata elaborarii
proiectului lucrarii:

- Sa elaboreze sau sa solicite sa se elaboreze, sub responsabilitatea sa, un plan de securitate si
sanatate, precizand regulile aplicabile santierului respectiv si tinand seama de activitatile de
exploatare care au loc in cadrul acestuia;

- Sa coordoneze punerea in aplicare a masurilor necesare pentru a se asigura ca angajatorii si,
daca este cazul, lucratorii independent respecta principiile prevazute la art. 56 din HG nr.
300/2006, intr-un mod coerent si responsabil si aplica planul de Securitate si sanatate
prevazut la art. 54 lit. b) din HG nr. 300/2006.

Principii generale si obligatiile ce le revin angajatorilor si lucratorilor pe toata durata realizarii

lucrarii, in conformitate cu prevederile din legislatia nationala, in special in ceeace priveste:

- Mentinerea santierului in ordine si intr-o stare de curatenie corespunzatoare;

- Alegerea amplasamentului posturilor de lucru, tinand seama de conditiile de acces la aceste
posturi;

- Stabilirea cailor si zonelor de acces sau de circulatie;

- Manipularea in conditii de siguranta a diverselor materiale;

- Intretinerea, controlul inainte de punerea in functiune si controlul periodic al echipamentelor
de munca utilizate, in scopul eliminarii defectiunilor care ar putea sa afecteze securitatea si
sanatatea lucratorilor;

- Delimitarea si amenajarea zonelor de depozitare si inmagazinare a diverselor materiale, in
special a materialelor sau substantelor periculoase;

- Conditiile de deplasare a materiilor si materialelor periculoase utilizate;
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- Stocarea, eliminarea sau evacuarea deseurilor si a materialelor rezultate din daramari,
demolari si demontari;

- Adaptarea, in functie de evolutia santierului, a duratei de executie efectiva stabilita pentru
diferite tipuri de lucrari sau faze de lucru;

- Cooperarea dintre angajatori si lucratorii independenti;

- Interactiunile cu orice alt tip de activitate care se realizeaza in cadrul sau in apropierea
santierului.

- Sa adapteze sau sa solicite sa se realizeze eventualele adaptari ale planului de Securitate si
sanatate prevazut la art. 54 lit. ¢) din HG nr. 300/2006, in functie de evolutia lucrarilor se de
eventualele modificari intervenite;

- Sa organizeze cooperarea intre angajatori, inclusive a celor care se succed pe santier si
coordonarea activitatii acestora, privind protectia lucratorilor, prevenirea accidentelor si a
riscurilor profesionale care pot afecta sanatatea lucratorilor, informarea reciproca si
informarea lucratorilor si a reprezentantilor acestora si daca este cazul, informarea
lucratorilor independent;

Coordonatorul in materie de securitate si sanatate in munca pe durata realizarii lucrarii este

necesar:

- sa coordoneze aplicarea principiilor generale de prevenire si de securitate la alegerea
solutiilor tehnice si/sau organizatorice in scopul planificarii diferitelor lucrari sau faze de
lucru care se desfasoara simultan ori succesiv si la estimarea timpului necesar pentru
realizarea acestor lucrari sau faze de lucru;

- sa coordoneze punerea in aplicare a masurilor necesare pentru a se asigura ca angajatorii si,
daca este cazul, lucratorii independenti isi respecta obligatiile, intr-un mod coerent si
responsabil, si aplica planul de securitate si sanatate;

- sa adapteze sau sa solicite sa se realizeze eventuale adaptari ale planului de securitate si
sanatate prevazut si ale dosarului de interventii ulterioare, in functie de evolutia lucrarilor si
de eventualele modificari intervenite;

- sa organizeze cooperarea intre angajatori, inclusiv a celor care se succed pe santier, si
coordonarea activitatilor acestora, privind protectia lucratorilor, prevenirea accidentelor si a
riscurilor profesionale care pot afecta sanatatea lucratorilor, informarea reciproca si
informarea lucratorilor si a reprezentantilor acestora si, daca este cazul, informarea
lucratorilor independenti;

- sa coordoneze activitatile care urmaresc aplicarea corecta a instructiunilor de lucru si de
securitate a muncii;

- sa ia masurile necesare pentru ca numai persoanele abilitate sa aiba acces pe santier;

- sa stabileasca, in colaborare cu managerul de proiect si antreprenorul, masurile generale
aplicabile santierului;

- sa tina seama de toate interferentele activitatilor din perimetrul santierului sau din
vecinatatea acestuia;

- sa stabileasca, impreuna cu antreprenorul, obligatiile privind utilizarea mijloacelor de
protectie colectiva, instalatiilor de ridicat sarcini, accesul pe santier;

- sa efectueze vizite comune pe santier cu fiecare antreprenor sau subantreprenor, inainte ca
acestia sa redacteze planul propriu de securitate si sanatate;

- Sa avizeze planurile de securitate si sanatate elaborate de antreprenori si modificarile
acestora.

lIl. DOCUMENTE CARE DOVEDESC CAPACITATEA PROFESIONALA:

Prezentarea de catre ofertant a urmatoarelor inscrisuri:

- un Certificat de absolvire a cursului - studii superioare - de coordonator in materie de securitate
si sanatate in munca, cod 226303, in conformitate cu art. 4 lit. i) si j) din H.G. nr. 300/2006 (nu

9
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inspector SSM, care permite certificarea persoanelor fara studii superioare) (pentru persoane
fizice)- copie legalizata.;

- un Certificat de participare la cursuri de actualizare, potrivit prevederilor art.55 lit. b)/art.59
lit.b) din H.G. nr.300/2006 (pentru persoane fizice) - copie legalizata.;

- un Certificatul de Abilitare a serviciului extern de prevenire si protectie, respectiv emis de ITM
(pentru persoane juridice).

- Curriculum vitae pentru personalul nhominalizat, insusit.
- Ofertantul are obligatia de a prezenta relatia juridica dintre ofertant si persoanele nominalizate
(declaratii de disponibilitate pentru respectivele persoane, angajament de participare, extras

REVISAL, etc).

IV. PREZENTAREA PROPUNERII TEHNICE

Propunerea tehnica va avea urmatoarea structura:
1. Metodologia pentru realizarea serviciilor ce fac obiectul contractului;
2. Personalul utilizat pentru realizarea serviciilor si organizare a acestuia.

METODOLOGIA PENTRU REALIZAREA SERVICIILOR CE FAC OBIECTUL CONTRACTULUI

Se vor prezenta:

- Obiectivele contractului conform cerintelor caietului de sarcini.

- Se va prezenta modul de indeplinire al sarcinilor pe care ofertantul trebuie sa le
indeplineasca, astfel incat rezultatul prestarii serviciilor solicitate sa corespunda obiectivelor
Contractului.

- Se vor specifica prevederile legale (legi, standarde, reglementari) in domeniu de activitate
aferent obiectului contractului ce urmeaza a fi atribuit, ce pot avea incidente asupra
derularii/implementarii acestuia.

- Se vor identifica si prezenta riscurile care pot afecta executia contractului precum si masurile
de remediere si/sau eliminarea lor.

PERSONALUL UTILIZAT PENTRU REALIZAREA SERVICIILOR SI ORGANIZARE A ACESTUIA
- Nominalizarea personalului propus pentru indeplinirea contractului;

Propunerea tehnica elaborata de ofertant va respecta in totalitate Cerintele Beneficiarului din
prezentul Caiet de Sarcini, precum si Legislatia aflata in vigoare in domeniul constructiilor la data
limita de depunere a ofertelor.

Lipsa propunerii tehnice are ca efect declararea ofertei ca neconforme.

Propunerea tehnica se va intocmi astfel incat sa rezulte indeplinirea si asumarea in
totalitate a cerintelor documentatiei de atribuire.

In timpul derularii contractului, ofertantul nu poate inlocui personale nominalizate in

oferta depusa, decat cu acordul autoritatii contractante, respectiv CNI. Inlocuirea se va face in
aceleasi conditii prevazute in documentatia de atribuire.

10
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V. PREZENTAREA PROPUNERII FINANCIARE

Propunerea financiara va fi exprimata in Lei, cu si fara TVA.

Propunerea financiara trebuie sa se incadreze in fondurile care pot fi disponibilizate pentru
indeplinirea contractului de achizitie publica respectiv, precum si sa nu se afle in situatia unui
pret neobisnuit de scazut.

Propunerea financiara va fi exprimata in valori cu doua cifre dupa virgula si nu se vor face rotunjiri
pentru rezultatul calculelor matematice.

Valoarea ofertata va cuprinde toate cheltuielile operatorului economic in vederea indeplinirii
obligatiilor contractuale, inclusiv dar fara a se limita la costurile legate de transport , costurile
legate de materiale consumabile (printare , fotocopiere , hartie , tonner, telefonie, etc) si orice
alte cheltuieli ocazionate de indeplinirea obligatiilor contractuale.

Propunerea financiara va cuprinde structura pretului ofertat (Anexa 3 la Formularul nr. 5), cu
detalierea urmatoarelor aspecte:

- Plata personalului specializat- (tarif orar,taxe,profit)

- costurile cu materiale consumabile (printare, fotocopiere, hartie, toner, expediere situatii de
lucrari, facturi, procese verbale, telefonie etc)

- Transportul personalului/deplasarea la punctele de lucru

- Cazarea (daca este cazul)

- Masa (daca este cazul)

- Chirii (daca este cazul)

- Teste (daca este cazul)

- Orice alte cheltuieli ocazionale privind indeplinirea contractului in bune conditii.

- Se va preciza programul de lucru: nr. Ore/zi x nr. Zile/luna.

Totodata, o oferta prezinta un pret neobisnuit de scazut in raport cu ceea ce urmeaza a fi furnizat,
executat sau prestat atunci cand pretul ofertant, fara TVA reprezinta mai putin de 90% din
valoarea estimata a contractului respectiv, sau in cazul in care in procedura de atribuire sunt cel
putin 3 oferte, atunci cand pretul ofertat reprezinta mai putin de 90% din mediaaritmetica a
ofertelor respective. Ofertele care nu indeplinesc cerintele expuse mai sus, vor fi considerate
respinse.

MOTIVE DE RESPINGERE

» Lipsa unei componente a ofertei (propunerea tehnica sau propunerea financiara);
» Modificarea prin raspunsul la clarificari a oricarui element din structura pretului ofertat (de ex.
Tarif orar, nr de vizite, nr de ore, profit, etc)
» Nominalizarea prin raspunsul la clarificari a unor specialisti care nu au fost indicati initial
in oferta;
» Lipsa documentelor care dovedesc capacitatea profesionala a personalului mentionat in cadrul
ofertei pentru realizarea serviciilor de SSM, respectiv:
e Certificat de absolvire a cursului - studii superioare - de coordonator in materie de
securitate si sanatate in munca, cod 226303;
¢ Certificat de participare la cursuri de actualizare, potrivit prevederilor art.55 lit. b)/
art.59 lit.b) din H.G. nr.300/2006 (pentru persoane fizice).
» Lipsa Anexei 3 la Formularul nr. 5. Necompletarea rubricilor de la punctul 1 pana la punctul 12
(Puncte obligatorii ale Anexei 3), oferta transmisa se va respinge fara solicitarea unei clarificari.

VI. ALTE ASPECTE CARE VOR FI AVUTE IN VEDERE

Prestarea serviciilor de coordonare in materie de securitate si sanatatea in munca, conform
prevederilor HG nr. 300/2006 va incepe de la data notificarii de Achizitor a Prestatorului. Forma
de comunicare va fi numai in scris sau in sistem electronic. in situatiile in care se dispune oprirea
lucrarilor pe motiv de nerespectare a reglementarilor legislative in domeniul sanatatii si 11
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securitatii in munca, imediat coordonatorul SSM va instiinta in scris beneficiarul, antreprenorul,
si toti factorii implicate.

Coordonatorul SSM va informa beneficiarul in scris prin rapoarte saptamanale/lunare, asupra
situatiei din santier cu privire la nerespectarea planului de Securitate si sanatate.

Pe parcursul derularii contractului, prestatorul nu are dreptul de a inlocui personalul nominalizat
in oferta (membrii echipei), fara acceptul prealabil, in scris, al autoritatii contractante.

Click or tap here to enter text.
Click or tap here to enter text.

Click or tap here to enter text.
Click or tap here to enter text.

Click or tap here to enter text.
Click or tap here to enter text.
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