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Caiet de Sarcini SSM 

 

CAIET DE SARCINI 
 

Privind achiziția serviciilor de coordonare în materie de securitate şi sănătate în muncă, 
pentru obiectivul de investiții „INSTITUTUL REGIONAL DE ONCOLOGIE TIMIȘOARA”, ce se finanțează 
prin Planul Național de Redresare și Reziliență al României (P.N.R.R.). 

 
Obiectivul de investiții „INSTITUTUL REGIONAL DE ONCOLOGIE TIMIȘOARA”, se încadrează în 

prevederile “Planul Național de Redresare și Reziliență al României” (P.N.R.R.) Pilonul V, Componenta 
12 – Sănătate, Investiția nr. 2 – Investiții în infrastructura spitalicească publică, obiectiv ce poate fi 
promovat de către Compania Națională de Investiți - ”C.N.I.” - S.A., în calitate de structură de 
implementare în temeiul prevederilor Ordonanței de Urgență 173/2022 cu modificările și completările 
ulterioare, privind stabilirea unor măsuri necesare pentru îndeplinirea jaloanelor și țintelor din P.N.R.R., 
aferente Componentei 12 – Sănătate. 

 
În conformitate cu prevederile Art. 5 din HG nr. 300/2006 privind cerințele minime de securitate 

și sănătate pentru șantierele temporare sau mobile, „Coordonarea în materie de securitate și sănătate 
trebuie să fie organizată atât în faza de studiu, concepție și elaborare a proiectului, cât și pe perioada 
executării lucrărilor”. 
 

Menționăm că emiterea ordinului de începere a prestării serviciilor de coordonare în materie 
de securitate și sănătate în muncă depinde de semnarea contractului de proiectare și execuție, și de 
emiterea ordinului de începere a execuției lucrărilor. 
 
I. DESCRIEREA PRINCIPALELOR LUCRĂRI PENTRU CARE ESTE NECESARĂ PRESTAREA SERVICIILOR DE 
COORDONARE ÎN MATERIE DE SECURITATE ȘI SĂNĂTATE ÎN MUNCĂ 

 
DATE GENERALE DE RECUNOAŞTERE A INVESTIŢIEI   
 Denumirea obiectivului de investiții „INSTITUTUL REGIONAL DE ONCOLOGIE TIMIȘOARA” 
 Finanțare: Planul Național de Redresare și Reziliență al României (P.N.R.R.) pentru domeniul 
sănătății și bugetul de stat/alte surse de finanțare; 
 Amplasamentul: Loc. Timișoara, Str Grigore Alexandrescu, Nr. 139, jud. Timiș (fostă adresă 
Calea Torontalului km. 5, Timișoara); 
 Beneficiarul investiției (la terminarea lucrărilor): Ministerul Sănătății - Direcția de Sănătate 
Publică Județeană, Timiș; 
 Beneficiarul investiției (pe perioada execuției lucrărilor): Compania Națională de Investiții, C.N.I. 
– S.A; 

 
LUCRĂRI ÎN CADRUL OBIECTULUI DE INVESTIȚII 

Obiectivul investiției îl constituie construirea Institutului Regional de Oncologie, 
Timișoara, unitate medicală de excelență în domeniul oncologiei, oferind servicii medicale la cel 
mai înalt nivel, cu personal medical cu pregătire specializată și echipamente de ultimă 
generație, precum și cu activitate de cercetare inovare, formare in domeniu. 

Amplasamentul este situat în Nord-Vestul Municipiului Timișoara, Str. Grigore Alexandrescu, Nr. 139 
(fostă adresă Calea Torontalului km. 5, Timișoara), jud. Timiș. 
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Imobilul cu numărul cadastral 454024, în suprafață de 55.485,00 mp, este situat în intravilanul 
municipiului Timișoara. Dreptul de proprietate aparține Statului Român, domeniu public, cu drept de 
administrare pentru Ministerul Sănătății – Direcția de Sănătate Publică a Județului Timiș. 

Destinația zonei, conform PUG aprobat prin HCL 157/2002, prelungit prin HCL 619/2018 este: 
Zona de instituții și servicii publice IS, respectiv - ISa: subzona de instituţii publice şi servicii de 

interes general existent. 
Pe amplasament se află în prezent clădirea începută în anul 1994 și nefinalizată, cu destinația 

inițială de Spital Municipal Timișoara, dezafectată. Structura are un regim de înălțime de S+P+5E, S+P+4E, 
S+P+2E. 

Aceasta se propune demolării parțiale, consolidării, remodelării și extinderii, în vederea utilizării 
structurii existente în cadrul construcției Institutului Regional de Oncologie Timișoara. 

Noile corpuri de clădire se alătură structurii existente cu rosturi structurale. Clădirea anexă cu 
destinația spații tehnice se va amplasa la distanță față de clădirea principală – Spital. 

 
Studii Realizate: 

• Studiu geotehnic - întocmit de ing. Roșu Laurențiu (PFA ing. Roșu Laurențiu ) în anul 2021, 
verificat de către Verificator de proiecte Af, ing. Ene Alexandra, referat nr. 14 mai 2021. 

Concluzii și recomandări: 
 Amplasamentul se caracterizează prin condiții normale de fundare din punct de vedere al terenului 

de fundare și puțin dificile din considerente morfologice, fiind posibilă fundarea directă a construcțiilor 
preconizate. 

Adâncimea minimă de fundare se va lua de 1,5 m față de nivelul inițial și 0,6 m față de cel actual 
decapat anterior sau de la nivel pardoseală subsol. În zonele de adiacență cu fundațiile existente se va 
funda la cota de fundare a celor existente. 

Se va avea în vedere faptul că pe o parte din extinderile preconizate există fundații deja realizate 
care implică adoptarea unor soluții adecvate și care conduc la unele cheltuieli corespunzătoare. De 
asemenea la edificarea unor clădiri noi lângă clădiri existente se va ține seama de tasările noi ce vor 
apărea, cu deosebire la cele care sunt în relație de funcționalitate și în special structurală. Din aceste 
considerente este necesar ca presiunile pe teren sub fundațiile noi din zonele de adiacență să fie 
diminuate cu cca 10-15 %  față de cele corectate. 
 

• Expertiză tehnică, întocmită în anul 2022 de către expert ing. Dragoș Andrei MARCU – expert 
tehnic atestat M.L.P.D.A. seria D nr. 09308.  

Concluzii: 
Tronsonul 2 din cadrul clădirii existente poate fi încadrat în clasa de risc seismic RsII, din care fac 

parte clădirile susceptibile de avariere majoră la acțiunea cutremurului de proiectare corespunzător 
Stării Limită Ultime, care pune în pericol siguranța utilizatorilor, dar la care prăbușirea totală sau parțială 
este puțin probabilă.  

În urma realizării lucrărilor de intervenții propuse prin raportul de expertizare, Tronsonul 2 va putea 
fi încadrat în clasa de risc seismic RsIV, din care fac parte clădirile la care răspunsul seismic așteptat sub 
efectul cutremurului de proiectare, corespunzător Stării Limită Ultime, este similar celui așteptat pentru 
clădirile proiectate pe baza reglementărilor tehnice în vigoare.  

Tronsoanele 1, 3 și 4 existente în amplasament sunt incompatibile din punct de vedere funcțional 
cu noul concept de arhitectură. Se propune demolarea tronsoanelor 1, 3 și 4 și înlocuirea acestora cu 
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noile clădiri aparținând complexului de clădiri dezvoltat în cadrul obiectivului de investiție. Realizarea 
desființărilor clădirilor nu este în măsură să afecteze rezistența şi stabilitatea construcțiilor învecinate.  

Demolarea construcțiilor existente nu va induce în terenul de fundare de sub clădirile învecinate o 
stare de deformații şi tensiuni care să afecteze rezistența şi stabilitatea acestora.  

Expertizarea tehnică a imobilului se va completa, detalia și definitiva la încheierea lucrărilor de 
decopertare a elementelor structurale care se vor efectua la reluarea șantierului. Situația aceasta poate 
influența volumul, costurile și durata lucrărilor propuse. 

 
DESCRIERE FUNCŢIONALĂ 

Capacitățile noului Institut Regional de Oncologie, Timișoara, sunt formate din zona de spitalizare 
continuă, spitalizare de zi, zona de îngrijire ambulatorie, zona de servicii de diagnosticare (analize de 
laborator, imagistică, endoscopie, explorari funcționale), bloc operator, terapie intensivă, laborator 
radioterapie, laborator medicină nucleară, Centru pentru Transplant medular și afereză celule stem. 
Spitalul va avea, de asemenea, un Centru pentru primirea urgențelor oncologice, și spații pentru 
deservirea funcției educaționale și de cercetare (sală multifuncțională, săli studiu, săli prezentări 
practice, birouri studiu, etc). 

Având în vedere durata tratamentelor oncologice, precum și faptul că Institutul Regional Timișoara 
va deservi pacienți din întreaga regiune a Banatului, Institutul va cuprinde spații dedicate pentru cazarea 
aparținătorilor și a pacienților ambulator veniți din alte zone. 

Conform solicitării emise de DSP Timișoara, capacitățile noului Institut Regional de Oncologie, 
Timișoara, sunt formate din: 
1. Sectorul îngrijiri medicale care conține 250 paturi: spitalizarea continuă, spitalizare de zi (chirurgie 
de zi), ATI. 
2. Diagnostic și tratament: CPU, BO, Centru de transplant medular și afereză celule stem, Laborator 
imagistică, endoscopie și explorări funcționale, Laborator Medicină nucleară, Laborator Radioterapie. 
3. Ambulator de specialitate. 
4. Servicii suport medicale și nemediacle : farmacie, sterilizare centrală, UTS, Laborator analize 
medicale, Serviciu anatomie patologcă, bloc tehnic și logistic, spațiu central depozitare deșeuri 
infecțioase. 
5. Zona generală: zona acces și servicii publice, Birouri internări/externări, spații personal. 
Circulațiile orizontale sunt asigurate la fiecare nivel prin holuri și coridoare. 
Circulații verticale - asigurate de lifturi de diverse dimensiuni, pentru transportul pacienților ce permit 
accesul cu targa al acestora, cât și prin scările interioare propuse. 
 
STRUCTURĂ 

Pentru structura existentă pe amplasament se propun lucrări de consolidare, demolări parțiale și 
adaptări în vederea refuncționalizării în cadrul noului ansamblu spitalicesc. 

Lucrările de desființare (demolare) vor face obiectul prezentei proceduri. 
Soluția de consolidare aleasă pentru clădirea existentă presupune introducerea unui sistem 

structural constând în pereți din beton armat dispuși pe cele două direcții principale ale clădirii, precum 
și consolidarea unor stâlpi de pe conturul exterior al clădirii și al curții de lumină. 

Sistemul de fundare al pereților nou introduși vor fi radiere de beton armat ce se vor conecta cu 
fundațiile existente. 
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Noile corpuri de clădire se alătură structurii existente cu rosturi structurale. Clădirea anexă cu 
destinația spații tehnice se va amplasa la distanță față de clădirea principală – Spital. 

Sistemul structural pentru corpurile noi este conceput din stâlpi și pereți de beton armat pe două 
direcții și planșee tip dală groasă. 

Construcţia staţiei de epurare va fi realizată subteran, din beton armat. 
Se propun Rezervoare de înmagazinare apă menajeră, apă stingere incendiu, ape pluviale, 

amplasate îngropat în exteriorul clădirii institutului. 
Staţiile de pompare apă rece de consum și respectiv apă de incendiu vor fi amplasate în gospodăria 

de apă lângă rezervoarele de înmagazinare. 
 
ARHITECTURĂ  

Închiderile exterioare se vor realiza cu blocuri ceramice cu goluri verticale, având grosimea de 30 
cm. 

Compartimentările interioare vor fi realizate pentru a raspunde cerințelor: funcționale, de 
rezistență la foc, izolare acustică, ecranare împotriva radiațiilor, de protecție civilă, etc. 

Finisaje interioare 
Finisajele din spațiile cu funcțiune medicală vor respecta cerințele Ordinului nr. 914 / 2006 pentru 

aprobarea normelor privind condiţiile pe care trebuie să le îndeplinească un spital în vederea obţinerii 
autorizaţiei sanitare de funcţionare. 

Finisajele interioare vor fi alese astfel încât să corespundă rigorilor funcționale, să fie rezistente, 
ușor de întreținut și să personalizeze spațiile, conform funcțiunilor lor. 

Pardoseli  - covor PVC pentru spatii medicale, covor linoleum din compusi organici,  gresie 
antiderapantă, pardoseli piatra naturala, pardoseli pe bază de rășini poliuretanice/ epoxidice – funcție 
de destinație; 

Pereți - Sisteme de pereţi de compartimentare modulari, din panouri sandvish, speciali pentru spaţii 
medicale - la Săli operaţie, ATI, laboratoare, farmacie, etc., finisaţi cu PVC, HPL, oţel inoxidabil, Sticlă, 
Corian, etc;  

Placări ceramice, Placări HPL, placări PVC, placări decorative, Tapet din fibră de sticlă, Vopsitorii 
lavabile şi superlavabile. 

Tavane  - plafon suspendat casetat antimicrobian; gips carton lis / gips carton hidrofugat, vopsitorii 
lavabile, sisteme de plafoane suspendate modulare, din panouri sandvish, speciale pentru spații 
medicale, plafon suspendat din materiale lemnoase/ gips carton cu tratamente acustice. 

Tâmplărie interioară: 
Toate uşile, inclusiv accesoriile acestora, vor îndeplini în mod obligatoriu cerinţele din standarde şi 

normative cu privire la igienă, siguranţă, calitate, durabilitate şi eficientă. Pe zonele cu funcţiuni 
medicale, acestea se vor executa din materiale cu rezistenţă înaltă la acţiunea soluţiilor şi agenţilor de 
curăţare şi dezinfectare.  

Finisajele exterioare propuse sunt de tipul: 
• termosistem cu vată minerală bazaltică și tencuieli decorative exterioare 
• faţade ventilate cu placări HPL furniruit 
• faţade ventilate cu placări piatra naturală/ceramice 
• suprafeţe vitrate, pereți cortină 
Tâmplării exterioare aluminiu cu rupere de punte termică, cu geam triplu termoizolant 
• sistem de fațadă sticlă U-glass, cu miez termoizolant din fibră de sticlă translucentă. 
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INSTALAȚII  

Se vor proiecta și realiza toate lucrările de instalații necesare funcționării obiectivului, în 
conformitate cu legislația aplicabilă în vigoare și a celor prevăzute prin Studiul de fezabilitate atașat 
prezentului caiet de sarcini. 

Clădirea noului spital va fi echipată cu toate instalațiile necesare: instalații sanitare, termice, 
electrice, ventilație-climatizare, gaze naturale, gaze și fluide medicale, instalații semnalizare și stingere 
incendii, sisteme de reglare a presiunii, sisteme automate pentru decontaminare s.a. 
Se prevăd următoarele tipuri de instalații: 
Instalații electrice 

- Alimentarea cu energie electrică  
- Instalații electrice pentru iluminat normal și de securitate; 
- Instalații electrice pentru prize; 
- Instalații electrice de forță și automatizare (climatizare, ventilare, desfumare, încălzire, 
alimentare şi racorduri pentru echipamente) ; 
- Instalație de paratrăsnet și priză de pământ; 
- Instalații de securitate la incendiu (desfumare, presurizare, iluminat de siguranţă, etc.); 
- Echipotențializare. 

Instalaţiile de curenţi slabi 
Se prevăd următoarele tipuri de instalaţii curenţi slabi: 

- Sistem de monitorizare şi control tip BMS; 
- Sistem detecţie, semnalizare şi alarmare la incendiu; 
- Sistem apelare vocală; 
- Sistem de apelare medicală; 
- Sistem supraveghere video (CCTV); 
- Sistem de voce-date; 
- Sistem telemedicină; 
- Sisteme audio; 
- Distribuţie semnal TV (CATV); 
- Sistem Control acces; 
- Sistem ceasoficare; 

De asemenea, spitalul va fi dotat cu: 
- Sistem complet de Arhivare a Imaginilor și Comunicații (PACS); 
- Sistemul informațional spitalicesc (HIS); 
- Sistem de control standard al stocurilor. 

Instalaţii gaze medicale 
Spitalul va fi dotat cu următoarele gaze și fluide medicale: 

- Oxigen (O2); 
- Aer comprimat medical (A4 bar); 
- Aer comprimat medical (A7 bar); 
- Vacuum medical (Vac.); 
- Dioxid de carbon (CO2); 
- Protoxid de azot (N2O); 
- Evacuarea gazelor anestezice (AGSS). 
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Se vor prevedea stații de alimentare cu gaze medicale astfel: 
- Stocator de oxigen de aprox. 20000 litri oxigen lichid sau două stocatoare de 10000 litri oxigen 

lichid; 
- Stație butelii oxigen de rezervă 2x10 butelii; 
- Stație de vacuum medical (Vac); 
- Stații de aer comprimat (A4 si A7 bar.); 
- Stația de N2O si CO2; 
- Evacuarea gazelor anestezice (AGSS). 

Sistemele vor cuprinde Unități terminale de gaze medicale (console, rampe, prize etc.) și accesorii. 
Instalații de încălzire, ventilație și climatizare, desfumare 

Se prevăd instalații de încălzire, climatizare, ventilație, desfumare 
Instalaţia propusă pentru incalzire si ACC este compusă din: pompe de căldură sol-apa, panouri 

solare, cazane cu condensaţie pe gaz, chillere, cazane auxiliare gaz-lichid s.a. 
Instalaţia propusă  pentru racire-climatizare este compusă din: pompe de căldură sol-apa, chillere 

cu turnuri de răcire, s.a. 
Sisteme de ventilare: Centralele de tratare a aerului, ventiloconvectori, filtrarea aerului s.a. 
Se asigura desfumarea caselor de scara inchise si a circulatiilor- hol. 

Instalații sanitare  
Alimentarea cu apă 
Instalații de canalizare menajeră și pluvială 

Instalații limitare și stingere incendii 
Instalații de stingere a incendiilor cu Hidranți interiori 
Instalații de stingere a incendiilor cu Hidranți exteriori 
Instalaţii automate de stingere a incendiilor tip sprinkler  

Instalații de gaze naturale 
Instalații de gaze naturale pentru funcționarea centralelor termice.   

Echipamente  
Clădirea va fi prevăzută cu toate echipamentele aferente instalațiilor de ventilații, climatizare, 

termice, electrice, sanitare, stingere incendii s.a. 
Eficiența Energetică: 

Clădirea propusă se va încadra în standardul clădirilor nZeb (clădire cu consum de energie aproape 
egal cu zero), în conformitate cu legislația actuală în vigoare. 
 
SPAȚII VERZI EXTERIOARE 

Conform Regulamentului general de Urbanism, aprobat prin HG 525/1996, pentru construcțiile de 
sănătate se vor prevedea spații verzi, după cum urmează: aliniamente simple sau duble cu rol protecție. 
Conform Ordinului 914/2016, se vor aloca 20 mp/pat de spitalizare, respectiv un total de minim 10780 
mp. 

Pentru buna desfășurare a activității, terenul din jurul clădirii noi edificate se va sistematiza, 
propunându-se accese carosabile, alei pietonale, zone verzi și iluminat exterior, conform planului de 
situație. 
 
CIRCULAȚIA, ACCESUL AUTO 
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Accesele auto principale se vor realiza direct din Calea Torontalului și din strada Grigore 
Alexandrescu. 

În interiorul incintei se va realiza o circulație auto pe toate laturile, conform planului de situație. 
Accesul în parcajul subteran se va realiza pe rampele amplasate pe latura de sud est și nord est. 
Accesul ambulanțelor de va realiza pe latura de sud vest, adiacent Centrului pentru primiri urgențe. 

Pe latura de sud-vest a fost prevăzută o curte de serviciu, ce va asigura accesul pentru aprovizionare, 
eliberare deșeuri și prosectură, localizate la nivelul subsolului, direct accesibilă vehiculelor de transport 
marfă. 
 
PARCARE   

Se propun 152 locuri parcare autoturisme, distribuite în parcaje la sol. 
Numărul necesar de locuri de parcare este calculat conform Regulamentului General de Urbanism, 

aprobat prin HG 525/1996. 
 
REŢELE EXTERIOARE DE APĂ ŞI CANALIZARE 

- Rețea pentru alimentare instalaţii hidranţi de incendiu interiori  
- Reţea inelară exterioară de distribuţie a apei, echipată cu hidranţi de incendiu exteriori 
- Reţea exterioară de sprinklere pentru alimentare instalaţii interioare sprinklere 
- Rețea pentru instalaţii de alimentare cu apă 
- Puț forat - Foraj pentru apă potabilă din stratul de mare adâncime -strat III, că. 120 – 130m 
- Instalaţii de canalizare menajeră şi pluviala 
- Rețea pentru instalaţii de gaze medicale  

Reţelele exterioare se vor realiza subteran prin intermediul sistemelor formate din conducte şi 
căminelor prefabricate de beton prevăzute la schimbări de direcţii, intersecţii sau modificări de pante. 
Se prevăd următoarele: 

Staţie de epurare 
Gospodăria de apă rece 
Gospodăria de apă pentru incendiu 
Bazin retenție ape pluviale 
Rezervoare subterane ape uzate radioactive 
Rezervoare subterane combustibil lichid tip M 
Gospodărirea deșeurilor generate de amplasament 

 
DOTĂRI  

Spitalul va fi dotat cu mobilier și aparatură medicală performantă, de ultimă generație, în 
conformitate cu cerințele beneficiarului și a legislației în vigoare. Conform Ghidului de finanțare proiectul 
propus spre finațare trebuie să prevadă echipamente/dotări cu cele mai noi tehnologii disponibile. 
 
CAPACITĂȚI: 
Încadrarea construcţiei în clase şi categorii:  

Categoria de importanţă a clădirii: „B” – conf. H.G. 766/21 noiembrie 1997; 
Clasa de importanţă I conform codului de proiectare seismică P100-1/2013 cu modificările și 
completările ulterioare; 
Risc de incendiu mic; 
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Caiet de Sarcini SSM 

 

Gradul de rezistență la foc II. 
Număr paturi spital: 250 

 
S Teren nr. cadastral 454024 55.485,00 mp 
S construită (Ac) spital propus 15.821,00 mp 
S desfășurată (Acd) clădire tehnică propusă 733,00 mp 
S desfășurată (Acd) propusă 65.419,00 mp  
POT propus    29,8% 

CUT propus                                    1,17 
R.M.H. spital propus Ds+P+4E+E tehnic 
R.M.H. clădire tehnică propusă Ds+P 

 
DURATA DE EXECUȚIE A LUCRĂRILOR: 1020 zile (34 luni). 

 
II. CERINŢE SPECIFICE PENTRU COORDONATORII ÎN MATERIE DE SECURITATE ŞI SĂNĂTATE, 
DOCUMENTELE PE CARE ACEŞTIA LE ÎNTOCMESC ŞI RESPONSABILITĂŢILE ACESTORA 
 

Având în vedere complexitatea lucrărilor din șantiere, se solicita personal autorizat ca și 
„Coordonator în materie de securitate și sănătate în muncă (studii superioare) Cod COR 226303”. 
 

Definiție: 
În conformitate cu prevederile Art. 4 lit i) ”coordonator în materie de securitate şi sănătate pe 

durata elaborării proiectului lucrării - orice persoană fizică sau juridică competentă, desemnată de către 
beneficiar şi/sau de către managerul de proiect pe durata elaborării proiectului, având atribuţiile 
prevăzute la art. 54; lit j) coordonator în materie de securitate şi sănătate pe durata realizării lucrării - 
orice persoană fizică sau juridică desemnată de către beneficiarul lucrării şi/sau de către managerul de 
proiect pe durata realizării lucrării, având atribuţiile prevăzute la art. 58”. 

 
Atribuţiile coordonatorului în materie de securitate şi sănătate în muncă pentru şantiere mobile 

şi temporare pe durata realizării lucrării, în conformitate cu HG nr. 300/2006 sunt: 
- Să preia de la coordonatorul în materie de securitate şi sănătate pe durata elaborării proiectului 

lucrării; 
- Să elaboreze sau să solicite să se elaboreze, sub responsabilitatea sa, un plan de securitate şi 

sănătate, precizând regulile aplicabile şantierului respectiv şi ţinând seama de activităţile de 
exploatare care au loc în cadrul acestuia; 

- Să coordoneze punerea în aplicare a măsurilor necesare pentru a se asigura că angajatorii şi, dacă 
este cazul, lucrătorii independenți respecta principiile prevăzute la art. 56 din HG nr. 300/2006, într-
un mod coerent şi responsabil şi aplică planul de Securitate şi sănătate prevăzut la art. 54 lit. b) din 
HG nr. 300/2006. 
Principii generale şi obligaţiile ce le revin angajatorilor şi lucrătorilor pe toată durata realizării 

lucrării, în conformitate cu prevederile din legislaţia naţională, în special în ceea ce priveşte: 
- Menţinerea şantierului în ordine şi într-o stare de curăţenie corespunzătoare; 
- Alegerea amplasamentului posturilor de lucru, ţinând seama de condiţiile de acces la aceste posturi; 
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Caiet de Sarcini SSM 

 

- Stabilirea căilor şi zonelor de acces sau de circulaţie; 
- Manipularea în condiţii de siguranţă a diverselor materiale;  
- Întreţinerea, controlul înainte de punerea în funcţiune şi controlul periodic al echipamentelor de 

muncă utilizate, în scopul eliminării defecţiunilor care ar putea să afecteze securitatea şi sănătatea 
lucrătorilor; 

- Delimitarea şi amenajarea zonelor de depozitare şi înmagazinare a diverselor materiale, în special a 
materialelor sau substanţelor periculoase;  

- Condiţiile de deplasare a materiilor şi materialelor periculoase utilizate; 
- Stocarea, eliminarea sau evacuarea deşeurilor şi a materialelor rezultate din dărâmări, demolări şi 

demontări;  
- Adaptarea, în funcţie de evoluţia şantierului, a duratei de execuţie efectivă stabilită pentru diferite 

tipuri de lucrări sau faze de lucru;  
- Cooperarea dintre angajatori şi lucrătorii independenţi;  
- Interacţiunile cu orice alt tip de activitate care se realizează în cadrul sau în apropierea şantierului.  
- Să adapteze sau să solicite să se realizeze eventualele adaptări ale planului de Securitate şi sănătate 

prevăzut la art. 54 lit. c) din HG nr. 300/2006, în funcţie de evoluţia lucrărilor se de eventualele 
modificări intervenite; 

- Să organizeze cooperarea intre angajatori, inclusive a celor care se succed pe şantier şi coordonarea 
activităţii acestora, privind protecţia lucrătorilor, prevenirea accidentelor şi a riscurilor profesionale 
care pot afecta sănătatea lucrătorilor, informarea reciprocă şi informarea lucrătorilor şi a 
reprezentanţilor acestora şi dacă este cazul, informarea lucrătorilor independent; 

Coordonatorul în materie de securitate şi sănătate în muncă pe durata realizării lucrării este necesar: 
- să coordoneze aplicarea principiilor generale de prevenire şi de securitate la alegerea soluţiilor 

tehnice şi/sau organizatorice în scopul planificării diferitelor lucrări sau faze de lucru care se 
desfăşoară simultan ori succesiv şi la estimarea timpului necesar pentru realizarea acestor lucrări 
sau faze de lucru; 

- să coordoneze punerea în aplicare a măsurilor necesare pentru a se asigura că angajatorii şi, dacă 
este cazul, lucrătorii independenţi îşi respectă obligaţiile, într-un mod coerent şi responsabil, şi 
aplică planul de securitate şi sănătate 

- să adapteze sau să solicite să se realizeze eventuale adaptări ale planului de securitate şi sănătate 
prevăzut şi ale dosarului de intervenţii ulterioare, în funcţie de evoluţia lucrărilor şi de eventualele 
modificări intervenite; 

- să organizeze cooperarea intre angajatori, inclusiv a celor care se succed pe şantier, şi coordonarea 
activităţilor acestora, privind protecţia lucrătorilor, prevenirea accidentelor şi a riscurilor 
profesionale care pot afecta sănătatea lucrătorilor, informarea reciprocă şi informarea lucrătorilor 
şi a reprezentanţilor acestora şi, dacă este cazul, informarea lucrătorilor independenţi; 

- să coordoneze activităţile care urmăresc aplicarea corectă a instrucţiunilor de lucru şi de securitate 
a muncii; 

- să ia măsurile necesare pentru că numai persoanele abilitate să aibă acces pe şantier; 
- să stabilească, în colaborare cu managerul de proiect şi antreprenorul, măsurile generale aplicabile 

şantierului; 
- să ţină seama de toate interferențele activităţilor din perimetrul şantierului sau din vecinătatea 

acestuia; 
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- să stabilească, împreună cu antreprenorul, obligaţiile privind utilizarea mijloacelor de protecţie 
colectivă, instalaţiilor de ridicat sarcini, accesul pe şantier; 

- să efectueze vizite comune pe şantier cu fiecare antreprenor sau subantreprenor, înainte ca aceştia 
să redacteze planul propriu de securitate şi sănătate; 

- Să avizeze planurile de securitate şi sănătate elaborate de antreprenori şi modificările acestora. 
 
III. DOCUMENTE CARE DOVEDESC CAPACITATEA PROFESIONALĂ: 

 
Prezentarea de către ofertant a următoarelor înscrisuri: 
 

- un Certificat de absolvire a cursului - studii superioare – coordonator în materie de securitate și 
sănătate în muncă, cod 226303, în conformitate cu art. 4 lit. i) și j) din H.G. nr. 300/2006 (nu inspector 
SSM, care permite certificarea persoanelor fără studii superioare), (pentru persoane fizice)- copie 
legalizată; 

- un Certificat de participare la cursuri de actualizare, potrivit prevederilor art.55 lit. b)/art.59 
lit.b) din H.G. nr.300/2006 (pentru persoane fizice) - copie legalizată; 

- un Certificatul de Abilitare a serviciului extern de prevenire și protecție, respectiv emis de ITM 
(pentru persoane juridice); 

- Curriculum vitae pentru personalul cheie; 
- Ofertantul are obligația de a prezenta relația juridică dintre ofertant și persoanele nominalizate 

(declarații de disponibilitate pentru respectivele persoane, angajament de participare, extras REVISAL, 
etc). 
 
IV. PREZENTAREA PROPUNERII TEHNICE 

 
Propunerea tehnică va avea următoarea structură: 

1. Metodologia pentru realizarea serviciilor ce fac obiectul contractului;  
2. Personalul utilizat pentru realizarea serviciilor și organizare a acestuia. 

 
METODOLOGIA PENTRU REALIZAREA SERVICIILOR CE FAC OBIECTUL CONTRACTULUI 

Se vor prezenta: 
- Obiectivele contractului conform cerințelor Caietului de Sarcini;  
- Se va prezenta modul de îndeplinire al sarcinilor pe care ofertantul trebuie să le îndeplinească, 

astfel încât rezultatul prestării serviciilor solicitate să corespundă obiectivelor Contractului. 
- Se vor specifica prevederile legale (legi, standarde, reglementări) în domeniu de activitate aferent 

obiectului contractului ce urmează a fi atribuit, ce pot avea incidențe asupra derulării/implementării 
acestuia.  

- Se vor identifica și prezenta riscurile care pot afecta execuția contractului precum și măsuri de 
reducere și sau eliminare a lor. 

 
PERSONALUL UTILIZAT PENTRU REALIZAREA SERVICIILOR ȘI ORGANIZARE A ACESTUIA 

- Nominalizarea personalului propus pentru îndeplinirea contractului; 



 

11 
 

www.cni.ro 
Sediu social:  Piața Națiunilor Unite nr. 9, bloc 107, sector 5, Bucureşti   

Punct de lucru:  Povernei 1-3, sector 1, Bucureşti  
• tel.: +40  21-9022  •  fax: +40  21  316  73  81  • email: office@cni.ro 

Registrul Comerţului J40/9235/2001  •  Cod Unic de Înregistrare  RO14273221 
Cont nr. RO08RNCB0081151877230001 – BCR SUCURSALA IZVOR 

       
 

 
Caiet de Sarcini SSM 

 

Propunerea tehnică elaborată de ofertant va respecta în totalitate Cerințele Beneficiarului din prezentul 
Caiet de Sarcini, precum și Legislația aflată în vigoare în domeniul construcțiilor la data limită de 
depunere a ofertelor. 

Lipsa propunerii tehnice are ca efect declararea ofertei ca neconforme. 
 
Propunerea tehnică se va întocmi astfel încât să rezulte îndeplinirea și asumarea în totalitate a 

cerințelor documentației de atribuire. 
 
În timpul derulării contractului, ofertantul nu poate înlocui persoanele nominalizate în oferta 

depusă, decât cu acordul autorității contractante, respectiv C.N.I.-SA. Înlocuirea se va face în aceleași 
condiții prevăzute în documentația de atribuire. 

 
V. PREZENTAREA PROPUNERII FINANCIARE 
 

Propunerea financiară va fi exprimată în Lei, cu și fără TVA. 
 

Propunerea financiară trebuie să se încadreze în fondurile care pot fi disponibilizate pentru 
îndeplinirea contractului de achiziție publică respectiv, precum și să nu se afle în situația unui preț 
neobișnuit de scăzut. 
 

Propunerea financiară va fi exprimată în valori cu două cifre după virgulă și nu se vor face rotunjiri 
pentru rezultatul calculelor matematice. 
 

Valoarea ofertată va cuprinde toate cheltuielile operatorului economic în vederea îndeplinirii 
obligațiilor contractuale, inclusiv dar fără a se limita la  costurile legate de transport, costurile legate de 
materiale consumabile (printare, fotocopiere, hârtie, toner, telefonie, etc.) și orice alte cheltuieli 
ocazionate de îndeplinirea obligațiilor contractuale. 
 

Propunerea financiară va cuprinde structura prețului ofertat (Anexa 3 la Formularul nr. 5), cu 
detalierea următoarelor aspecte: 

- Plata personalului specializat - (tarif orar, taxe, profit); 
- Costurile cu materiale consumabile (printare, fotocopiere, hârtie, toner, expediere situații de 

lucrări, facturi, procese verbale, telefonie etc.); 
- Transportul personalului/deplasarea la punctele de lucru;  
- Cazarea (dacă este cazul); 
- Masa (dacă este cazul); 
- Chirii (dacă este cazul); 
- Teste (dacă este cazul); 
- Orice alte cheltuieli ocazionale privind îndeplinirea contractului în bune condiții. 

 
Se va preciza programul de lucru: nr. Ore/zi x nr. Zile/lună. 

 
Totodată, o ofertă prezintă un preț neobișnuit de scăzut în raport cu ceea ce urmează a fi furnizat, 

executat și prestat atunci când prețul ofertat, fără TVA reprezintă mai puțin de 90% din valoarea estimată 
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a contractului respectiv, sau în cazul în care în procedura de atribuire sunt cel puțin 3 oferte, atunci când 
prețul ofertat reprezintă mai puțin de 90% din media aritmetică a ofertelor respective. Ofertele care nu 
îndeplinesc cerințele expuse mai sus, vor fi considerate respinse. 
 
MOTIVE DE RESPINGERE: 
 Lipsa unei componente a ofertei (propunerea tehnică sau propunerea financiară); 
 Modificare prin răspunsul la clarificări a oricărui element din structura prețului ofertat (de ex. 

Tarif orar, nr. de vizite, nr. de ore, profit etc.); 
 Nominalizarea prin răspunsul la clarificări a unor specialiști care nu au fost indicați inițial în 

ofertă; 
 Lipsa documentelor care dovedesc capacitatea profesională a personalului menționat în cadrul 

ofertei pentru realizarea serviciilor de SSM, respectiv: 
o Certificat de absolvire a cursului – studii superioare – de coordonator în materie de 

securitate și sănătate în muncă, cod 226303; 
o Certificat de participare la cursuri de actualizare, potrivit prevederilor art. 55 lit. 

b)/art. 59 lit. b) din H.G. nr. 300/2006 (pentru persoane fizice). 
 Lipsa Anexei 3 la Formularul nr. 5. Necompletarea rubricilor de la punctul 1 până la punctul 

12 (Puncte obligatorii ale Anexei 3), oferta transmisă se va respinge fără solicitarea unei 
clarificări. 

 
VI. ALTE ASPECTE CARE VOR FI AVUTE ÎN VEDERE  
 

Prestarea serviciilor de coordonare în materie de securitate şi sănătatea în muncă, conform 
prevederilor HG nr. 300/2006 va începe de la data notificării de Achizitor a Prestatorului. 

Forma de comunicare va fi numai în scris sau în sistem electronic. În situațiile în care se dispune 
oprirea lucrărilor pe motiv de nerespectare a reglementărilor legislative în domeniul sănătății si 
securității în muncă, imediat coordonatorul SSM va înștiința în scris beneficiarul, antreprenorul, și toți 
factorii implicați.  

Coordonatorul SSM va informa beneficiarul în scris prin rapoarte săptămânale/lunare, asupra 
situației din șantier cu privire la nerespectarea planului de Securitate si sănătate. 

Pe parcursul derulării contractului, prestatorul nu are dreptul de a înlocui personalul nominalizat 
în ofertă (membrii echipei), fără acceptul prealabil, în scris, al autorității contractante.  
 
 


